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JUSTIFICACION Y OBJETIVOS:

A pesar de los numerosos estudios que han determinado la relacion existente entre la aparicion y el desarrollo de ame-
tropias con la edad, factores ambientales o socioculturales, aun se desconoce esta relacion en algunos tipos de pobla-
ciones, siendo la africana la menos estudiada en este sentido. El presente estudio se llevd a cabo en Palafrugell (Girona),
donde mas del 20% de la poblacion tiene origenes marroquis. Se analizd si factores como el origen étnico (atendiendo
ala procedencia y lugar de crecimiento de la persona), el nivel educacional o el tipo de actividad visual que realizan los
pacientes, pueden estar relacionados con el tipo de ametropia en dos poblaciones culturalmente diferentes, como son
la marroqui y la espanola.

MATERIAL Y METODOS:

En este estudio se evaluaron 55 pacientes (rango de edad=18-84 anos; M = 51.8, DT = 19.4 anos), a los que se les realizd
una refraccion objetiva (VX7120; VisionixlLuneau, France) y refraccion subjetiva (R7-600, Nidek Co. Ltd.) no ciclopéjica.
Adicionalmente, se procedid con un cuestionario para conocer algunos factores enddgenos y exdgenos, como la edad,
sexo, origen étnico, nivel educacional y tipo de demanda visual al que estaban expuestos. Se realizd un analisis de varianza
(ANOVA) de un factor para cada una de las variables dependientes (VD): “Kmedia”, “simK”, esfera (“ESFobj”, “ESFsubj”),
potencia cilindro (“ClLobj”, “ClLsubj”), eje cilindro (“EJEobj”, “EJEsubj”), equivalente esférico (“EEobj”, “EEsubj”), vectores
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astigmaticos (“JOobj”, “JOsubj”, “J450bj”, “J45subj”), “horas en el exterior”. Los factores inter-sujetos fueron: “sexo” (hom-
bres, mujeres), “origen étnico” (marroquies, espanoles con origen marroqui y espanoles), “grupo de edad” (18-29; 30-49,
>50 anos), “nivel educacional” (Educacion Obligatoria, Educacion Media, Educacion Superior)” y “demanda del entorno
visual” (cerca, intermedia, lejos, cerca+intermedia, intermedia+lejos). Finalmente, se realizd un chi-cuadrado para analizar
el tipo de astigmatismo corneal en funcion de los factores descritos anteriormente. Todos los analisis estadisticos fueron
realizados utilizando el programa SPSS version 270 (SPSS, Chicago, IL, EE. UU.).

RESULTADOS:

Se encontrd un efecto significativo del factor “sexo” para las VD: J450bj (p=0.04) y J45subj (p=0.04). Para el factor “ori-
gen étnico” se encontraron niveles de significacion para las VD: ESFobj (0<0.01), EEobj (p=0.01), ESFsubj (p<0.01), EEsubj
(p=0.01) y horas en el exterior (p=0.001). El factor “grupo de edad” mostrd diferencias significativas para las VD: ESFobj
(p=0.02); EEobj (p=0.03), JOobj (p=0.02) y JOsubj (p=0.018). Para el factor “nivel educacional” se encontro nivel de sig-
nificacion en la VD horas en el exterior (p<0.001). Para el factor “"demanda del entorno visual” se encontraron diferencias
significativas para las VD: J450bj (p=0.01), J45subj (p=0.03) y horas exterior (p<.001). El chi-cuadrado mostrd diferencias
estadisticamente significativas en el tipo de astigmatismo para los siguientes factores: “origen étnico (p<0.001), “nivel edu-
cacional” (p<0.001) y “demanda del entorno visual” (p<0.01).

CONCLUSIONES:

Varios de los factores enddgenos y exdgenos analizados parecen influir tanto en el tipo, como en la magnitud del estado
refractivo de la persona. Este estudio podria aportar informacion adicional a la literatura sobre ametropias en diferentes
contextos socio-culturales y étnicos.
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