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Justificación y objetivos:

Estudios previos reportan una relación entre el coma horizontal y el desplazamiento del vértice de la pupila respecto al 

vértice corneal. El objetivo de este trabajo fue cuantificar la relación entre el descentramiento del vértice pupilar respec-

to al eje corneal y los valores de coeficientes de Zernike de la aberración ocular total.

Material y Métodos:

Se trata de un estudio prospectivo aleatorizado. Se reclutó un total de 14 pacientes astígmatas sanos. Se tomaron los 

valores 35 Zernikes oculares y el descentramiento del vértice de la pupila respecto al eje visual corneal (parámetros pro-

porcionados por el aberrómetro). Las medidas se realizaron con ojo desnudo y con dos lentes de contacto hidrofílicas 

tóricas con diferente sistema de estabilización (control y test), tras 10 minutos de porte. Se consideró enantiomorfismo 

entre ambos ojos invirtiendo el signo para el ojo izquierdo en los Zernike con simetría rotacional. El procedimiento esta-

dístico para detectar significancia estadística se llevó a cabo mediante test ANOVA (p<0,05) y la correlación se analizó 

con un análisis de correlación de Pearson (p<0,05).
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Resultados:

No se encontró diferencia estadísticamente significativa en el análisis del coma vertical considerando el descentramiento 

pupilar en X e Y, ni en la combinación de ambos; así como tampoco entre los pacientes, teniendo en cuenta la diferen-

ciación entre ojo derecho e izquierdo, o considerando las condiciones de medida, es decir, sin lente o con cada una de 

las lentes de estudio. Sí se detectaron diferencias estadísticamente significativas en las medidas de coma horizontal al 

comparar portar o no lente de contacto (Figura 1). El coma horizontal fue más próximo a cero con lentes de contacto 

que sin ella y tuvo menor desviación estándar, siendo mayor esta diferencia en el ojo derecho. El análisis de correlación 

para los valores basales mostró una correlación estadísticamente significativa entre el descentramiento pupilar en X y el 

coma horizontal de tercer y quinto orden (Z (3 1) y Z (5 1) respectivamente) tanto en ojo derecho como en ojo izquierdo, 

sin embargo, al insertar una lente de contacto esta correlación no fue estadísticamente significativa (Tabla 1). Además, 

dicha correlación fue menos relevante en las adaptaciones de lentes de contacto tóricas control.

Conclusiones:

El descentramiento pupilar en horizontal tuvo una relación estadísticamente significativa con los valores de Z(3 1) y  

Z(5 1). Dicha diferencia fue menor en presencia de lentes de contacto. Existe una correlación entre la cantidad de coma 

horizontal y el descentramiento pupilar en pacientes sanos que se hace menos notable en presencia de lentes de con-

tacto tóricas con prisma de balastro.
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