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JUSTIFICACION Y OBJETIVOS:

Una de las ultimas tecnologias en lentes intraoculares que intenta conseguir que tras la operacion los pacientes tengan
buena calidad de vision a diferentes distancias son las de las lentes intraoculares de profundidad de foco extendido. El ob-
jetivo de este estudio es comparar la vision obtenida por pacientes que utilizan una lente intraocular monofocal térica con
la vision obtenida por pacientes implantados con lentes intraoculares téricas de profundidad de foco extendido (EDOF).

MATERIAL Y METODOS:

Para ello se midié la agudeza visual logMAR de los 37 pacientes que participan en el estudio con optotipos ETDRS, se
realizo la toma de sensibilidad al contraste, se les realizaron curvas de desenfoque, se midieron de forma objetiva las
aberraciones de alto orden y se les realizd un cuestionario de satisfaccion tras la cirugia. Para el analisis estadistico se
utilizé SPSS v.28 (IBM), utilizando principalmente “La prueba de Levene”, “la prueba T de muestras independientes” y “la
prueba T con la correccion de Satterthwaite”.
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RESULTADOS:

Los resultados de este estudio muestran que las lentes intraoculares téricas EDOF proporcionan mayor calidad de vision
en distancia intermedia (agudeza visual logMAR 0,04 + 0,10 vs 0,21 + 0,12, respectivamente) que las lentes intraoculares
toricas monofocales y, aungue no consiguen la independencia de la gafa del paciente para cerca, la adicion requerida
es menor (1,74 + 0,21 vs 2,50 + 0,00 dioptrias, respectivamente). Los resultados de la curva de desenfoque fueron mejor
agudeza visual con la lente EDOF desde 1 metro hasta 25 cm (p < 0,01) y se encontrd una mayor incomodidad en el
cuestionario de satisfaccion en el grupo de la lente EDOF en las preguntas sobre la distancia de lejos vy la satisfaccion ge-
neral con su vision. No se encontraron diferencias significativas en la agudeza visual de lejos vy la sensibilidad al contraste.

CONCLUSIONES:

Las lentes intraoculares EDOF pueden ser una mejor solucion gue las lentes monofocales, pero todavia hay campo de
mejora para intentar conseguir una lente que proporcione mejor calidad de visidon a todas las distancias.
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