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JUSTIFICACIÓN Y OBJETIVOS:

La refracción objetiva es el punto de partida para la refracción subjetiva, por lo que su precisión permite optimizar el pro-

ceso minimizando el tiempo de examen y mejorando los resultados refractivos finales. Los aberrómetros convencionales 

proporcionan una refracción objetiva aceptable pero no son capaces de controlar la acomodación por presentarse el 

estímulo a una distancia próxima, algo que pretende optimizarse con el desarrollo de un nuevo aberrómetro de campo 

abierto en el que el estímulo está en un espacio real lejano. El objetivo es comparar y evaluar la concordancia de las 

medidas refractivas proporcionadas por un aberrómetro convencional de campo cerrado Osiris (CSO®), uno nuevo de 

campo abierto OFA-Osiris (CSO®) y la refracción subjetiva.

Materiales y métodos: 

Se trata de un estudio observacional, prospectivo y transversal realizado en pacientes menores de 35 años que no 

presentaran patologías oculares ni alteración de la acomodación. A todos los pacientes candidatos se les realizó una 
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evaluación optométrica que incluía la refracción subjetiva realizada por un optometrista experto y la aberrometría ocu-

lar realizada por dos equipos diferentes: aberrómetro Osiris y aberrómetro OFA-Osiris. Los valores de esfera, cilindro y 

equivalente esférico (EE) fueron recogidos y comparados, así como las aberraciones de bajo (LOA) y alto (HOA) orden 

de ambos dispositivos. Tras comprobar la normalidad de la muestra mediante la prueba de Kolmogorov-Smirnov, la 

comparación entre parámetros fue realizada mediante la prueba T de Student para muestras relacionadas considerando 

una significación estadística de 0.05.

Resultados:

Se incluyeron un total de 35 ojos de 35 pacientes con una edad media de 24.2 ±5.8 años. La refracción subjetiva mostró 

una esfera media de -0.61 ±2.61 D, un cilindro medio de -0.38 ±0.45 D y un EE medio de -0.80 ±2.56 D. Las medidas re-

fractivas proporcionadas por OFA-Osiris no mostraron diferencias significativas respecto a la refracción subjetiva (esfera 

-0.65 ±2.48 D, p 0.653; cilindro -0.46 ±0.40 D, p 0.189; EE -0.88 ±2.46 D, p 0.378). Sin embargo, Osiris mostró resulta-

dos refractivos significativamente más negativos comparado con la refracción subjetiva (esfera -1.15 ±2.55 D, p<0.001;  

EE -1.42 ±2.51 D, p<0.001). El valor medio de LOA fue significativamente más alto con Osiris que con OFA-Osiris (3.09 

±2.22 micras vs 2.62 ±2.08 micras, p 0.002), siendo consistente con las diferencias refractivas. El valor medio de HOA no 

mostró diferencias entre dispositivos (p 0.756).

Conclusiones:

Las medidas refractivas proporcionadas por el nuevo aberrómetro de campo abierto presentó una concordancia ade-

cuada con la refracción subjetiva. Sin embargo, el aberrómetro de campo cerrado proporcionó valores refractivos más 

negativos de entorno a media dioptría en comparación con la refracción subjetiva. Esto podría deberse a la acomoda-

ción tónica inducida por el propio aparato. A pesar de las mínimas diferencias, la refracción subjetiva debe ser usada 

como método gold standard para evaluar el estado refractivo.


