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INTRODUCCION

La correccion del defecto refractivo con lente intraocular es una técnica segura y eficaz que ha ganado peso en los
ultimos afnos convirtiéndose en una buena alternativa al Idser en pacientes jovenes o pre-présbitas. La tasa de explante
giraen torno al 1,2% y en la mayoria de los casos se debe a una seleccion inadecuada del tamafio de la lente, que genera
un Vault fuera de rango apropiado (250-750 micras).

Con esta presentacion queremos dar valor a la toma de unas medidas fiables y certeras del segmento anterior mediante
OCT para la seleccion correcta del tamanfo de la lente, asi como aportar una alternativa a la extraccion de la lente en
caso de obtener un Vault excesivo.

HISTORIA CLINICA: Paciente que acude para valoracion de cirugia refractiva, al cual, tras estudiar su caso, se le indica
cirugia intraocular con lente faquica de camara posterior.
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OD OI
AV 0,2 0,2
RX |-3,25 -0,75x162-3,00 -1,25x 10°
AVcce |1,00 1,00
ACD [3,5lmm 3,58mm
DHIV|12155 pm 12166 um

DESARROLLO DEL CASO

Con todos los datos, el fabricante se encarga seleccionar la lente, siendo los parametros:
- Potencia esférica -4,50 D

- Tamafo 12,6

En primer lugar, se intervino OD, cursando la cirugia sin ninguna complicacion.

Pasadas 24 horas el paciente acude a la primera revision obteniendo los siguientes datos.

OD

AV 0,7

RX [+1,50 -1,00 x 50°

AVcc|0,93

Vault|1356 um

PIO |26

BMC|Vault 4, estimado mediante Van Herick
Camara anterior estrecha
Sin edema

Ante este hallazgo indeseado se plantean las siguientes opciones:

1. Esperar y valorar.

2. Extraccioén de la lente vy sustitucion por un tamano inferior.

3. Rotacion de la lente 902

Cuando la talla escogida es superior a la adecuada, la lente toma una posicidn mas alejada del cristalino. Este hecho
tiene un efecto de protusion, estrechando la camara anterior e incrementando el riesgo de blogueo pupilar, glaucoma
de dngulo cerrado o glaucoma pigmentario.

La técnica de la rotacion de la lente se fundamenta en la forma oval del sulcus del ojo humano, encontrando un didmetro
vertical (DHIV) aproximadamente 0,5 mm mas largo que el horizontal (DVIV). Al rotar la lente de la posicion habitual de
implantacion, 1802, a 902, conseguimos un retroceso de la lente, disminuyendo el Vault.

Por medio de OCT anterior verificamos la diferencia de DHIV y DVIV de 0,5 mm y se decidio rotar la lente.

El procedimiento quirurgico se desarrolld sin complicaciones siete dias después de la primera intervencion.
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Resultados pasado un mes de la reintervencion:

oD

AV 10,98

RX 10,00

AVcc|0,98

Vault|967 pm

PIO |10

BMC|Vault 4, estimado mediante Van Herick
Camara anterior correcta

A pesar de seguir obteniendo Vault 4, la disminucion del mismo fue de 389 um. Esto, sumado a la amplitud de la ca-
mara anterior del paciente, lo convierten en un Vault alto pero sin riesgo aparente.

CONCLUSION:

La rotacion de la ICL es un procedimiento menos invasivo que el explante y nos permite solucionar los casos de
Vault elevado después de su implantacion, sin ser necesario usar una nueva lente y disminuyendo el tiempo entre
quirofanos.

Es imprescindible una buena valoracion y medida de los parametros oculares asi como la optimizacion del algoritmo
de célculo de este tipo de lente para minimizar, en la medida de o posible, los casos que precisen una segunda inter-
vencion. Como opticos-optometristas, nuestra funcion realizando e interpretando estas medidas puede ser vital para
la resolucion de casos como este.
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