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Coordina:
Angel Garcia Murioz, PhD. Optico-Optometrista
Maria J. Gonzdlez Garcia, PhD. Optico-Optometrista
Mireia Pacheco Cutillas, PhD. Optico-Optometrista.

Moderan y dinamizan:

Helena Gonzdlez Burdn, PhD. Biomédica y coordinadora de contenidos educativos de Big Van Ciencia.

Oriol Marimon Garrido, PhD. Quimico v director de proyectos de Big Van Ciencia.

Participan:

Manuel Marc Biarnés Pérez
Rodriguez Vallejo

PhD. Optico-Optometrista.

Elisa Aragé Diego
PhD. Optico-Optometrista. Optico-Optometrista.

Nerea Luis Mingueza
PhD. Ingeniera.

OBJETIVO GENERAL:

Ofrecer una vision de las posibilidades que tiene el
uso de la IA en la actividad profesional del optico-
optometrista.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Conocer los fundamentos de la |A aplicada a la op-
tometria y la dptica oftalmica.

e Analizar las aplicaciones y herramientas de IA en
relacion con la optometria y la optica oftalmica.

* Determinar los limites éticos y legales de la IA en
optometria y dptica oftalmica.

RESUMEN:
Como opticos-optometristas, entendemos la impor-

tancia de mantenernos actualizados con las ultimas in-
novaciones para mejorar la atencion visual de nuestros

pacientes. Es innegable que actualmente la IA esté re-
volucionando nuestro ejercicio profesional, ofreciendo
nuevas herramientas y perspectivas que impactan di-
rectamente en la practica clinica y en la gestion de los
establecimientos sanitarios de optica. Desde la inter-
pretacion de imagenes hasta la optimizacion de diag-
nosticos, la inteligencia artificial se estad convirtiendo
en un aliado invaluable. En la practica diaria, asistimos
a la automatizacion de tareas administrativas, permi-
tiendo a los profesionales centrarse en la atencion di-
recta al paciente. La monitorizacion remota vy el anali-
sis predictivo impulsados por la |A han revolucionado
la prevencion y el manejo de enfermedades.

De la mano de los divulgadores cientificos de Big Van
Ciencia, destacados expertos exploraradn aplicaciones
vy herramientas de la IA en el diagnostico ocular, la
personalizacion de tratamientos y la automatizacion
de procesos para una gestion eficiente de citas y do-
cumentos. Desde la deteccion temprana de distintas
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enfermedades oculares hasta la generacién de con-
tenidos en marketing, exploraremos cémo la |A esta
cambiando el juego en nuestra practica profesional.

Iniciaremos la sesion con un analisis sobre la presen-
cia de la inteligencia artificial en nuestra sociedad
contemporanea. Desde la incursion de algoritmos en
la redaccion de correos electronicos hasta la capaci-
dad de sintetizar informacién compleja de videos de
YouTube, examinaremos como esta tecnologia se ha
vuelto ubicua. Posteriormente, estableceremos cone-
xiones con la optometria y la optica oftalmica, cen-
trandonos en areas como el diagnodstico basado en
imagenes, la monitorizacién remota, el historial clinico
digital, la automatizacién de procesos y la robotiza-
cion de intervenciones clinicas.

Abordaremos la eficiencia en la comunicacion me-
diante el analisis de modelos de lenguaje a gran es-
cala, con especial énfasis en la utilizacion de herra-
mientas como ChatGPT. Exploraremos estrategias de
prompting y como estas pueden ser ingenierizadas
para mejorar la interaccion profesional, facilitar la
documentacion clinica y optimizar la eficiencia en la
practica diaria de los dpticos-optometristas.

Nos adentraremos en el mundo de instrumentos
avanzados impulsados por la inteligencia artificial
para el diagndstico y tratamiento de problemas ocu-
lares. Detallaremos como estas tecnologias mejoran
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la precision y eficacia en la deteccion de condiciones
oftdlmicas, asi como en la implementacion de trata-
mientos personalizados que elevan la calidad de la
atencion oftalmoldgica.

Nos enfocaremos en cémo la inteligencia artificial
puede ser una herramienta valiosa mas alld de los as-
pectos clinicos. Analizaremos la definicion de proto-
colos de venta y marketing, asi como la personaliza-
cion de informacién para los clientes. Exploraremos
como estas herramientas pueden mejorar la experien-
cia general en una odptica vy fortalecer las relaciones
con los pacientes.

Realizaremos una evaluacioén critica de la automati-
zacién de tareas en la practica dptica. Desde la ges-
tion de inventario hasta la optimizacién de procesos
administrativos, examinaremos coémo la inteligencia
artificial puede liberar tiempo para que los dpticos-
optometristas se centren en la atencidn integral de
sus pacientes.

Esta sesion representa una oportunidad unica para
reflexionar sobre cémo la inteligencia artificial esta
redefiniendo el ejercicio profesional de la optometria
moderna. Desde la introduccion hasta los aspectos
mas técnicos de la practica, os invitamos a partici-
par en una sesion de aprendizaje y reflexion sobre las
oportunidades y desafios que esta nueva era tecnolo-
gica presenta para la profesion optométrica.
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