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Los más destacados profesionales e investigadores nacionales e 
internacionales debaten sobre los temas de más actualidad del 
sector en tres sesiones plenarias, una en cada jornada de OPTOM´18.

�¿Qué no sabes  y deberías  
saber sobre el ojo seco? 	 90’
Moderador: Mª Jesús González García, PhD.

�Qué es el ojo seco y tipologías.  
Mª Jesús González García, PhD.
�Causas del ojo seco. 
     José Manuel Benítez del Castillo. PhD.
�Síntomas y diagnóstico de ojo seco. 
    Shehzad  Naroo, PhD. 
�Tratamiento del ojo seco. 
    Antonio José Mateo Orobia, PhD.
�Discusión y preguntas.
�
Estrategias de visión  
simultánea para la corrección  
de la presbicia 	 90’
Moderador: Robert Montés Micó, PhD.

�Descubriendo la visión simultánea.  
  Arthur Bradley, PhD.
Lentes de contacto.  
    David Madrid Costa, PhD.
�Cirugía corneal.
    Miguel Ángel Teus Guezala, PhD.
�Lentes intraoculares.
    Nuria Garzón Jiménez, PhD.
�Discusión y preguntas. 

Miopía, la nueva  
pandemia del siglo XXI 	 120’
Moderador: Ángel García Muñoz, PhD.

Epidemiología  
�  José Manuel González Méijome, PhD
�Prevención y control óptico.
     Padmaja Sankaridurg, PhD. 
Control farmacológico.  
     Francisco Javier Hurtado Ceña, PhD. 
���Control con lentes de contacto - Ort K vs lentes de contacto:
          Orto K.  
           César Villa Collar, PhD. 
          Lentes de contacto blandas. 
           José Manuel  González Méijome, PhD.
���Discusión y preguntas.

conferencia inaugural 60’

Sesión plenaria 120’ 

 Sesiones plenarias 90’

Conferencia magistral  60’

Comunicaciones orales

Comunicaciones en Póster

Cursos monográficos

Cursos clínicos

Conferencias patrocinadas

Jornadas B-OPTOM

Otras actividades

Un intento para desarrollar  
el test perfecto de visión 	  
estereoscópica para  
la detección de la ambliopía.	  60’
Gábor Jandó

Profesionales e investigadores nacionales y extranjeros, todos ellos 
expertos en optometría, contactología y óptica oftálmica, han sido 
invitados a Optom’18 para impartir los 18 cursos monográficos con 
una duración de 60 minutos cada uno.

���Enfoque sistemático en el manejo del ojo seco. 
Shehzad  Naroo, PhD.

���Pupilas pequeñas, ¿ayudan o perjudican al paciente 
présbita? 
Arthur Bradley, PhD.
�Qué aporta el láser de femtosegundo  

a la cirugía ocular. 
Miguel Ángel Teus Guezala, PhD.
�Factores predictivos de la miopía. 

Padmaja Sankaridurg, PhD.
����Dispositivos y apps para el control de la miopía. 

Norberto López Gil, PhD.
�Objetivación de pruebas diagnósticas de síndrome de 

ojo seco. 
Mª Jesús Giráldez Fernández, PhD.
�10 cosas que hemos aprendido de los 

antiangiogénicos. 
Marc Biarnés Pérez, PhD.

����Manifestaciones oculares de las enfermedades    
sistémicas. 
Alejandro Cerviño Expósito, PhD.

���Claves para adaptar lentes de contacto esclerales 
con éxito. 
Gonzalo Carracedo Rodríguez, PhD.
�Opciones terapéuticas del paciente estrábico. 

Miguel Ángel Estrella Lumeras.
�El poder de la linterna en la detección de patologías. 

Teyma Valero Pérez.

Con un carácter eminentemente práctico,  
los cursos clínicos ofrecen herramientas útiles  
para que el profesional  
de la visión alcance con mayor facilidad la excelencia  
en su práctica clínica diaria.

�����Pequeños errores y grandes aciertos  
en el diagnóstico de ojo seco 
Genís Cardona Torradeflot, PhD.

������Ojo rojo. Tipos, causas y manejo actual.  
Cuándo un ojo rojo es preocupante 
Noemí Güemes Villahoz.

�������PAPEL DEL OPTOMETRISTA EN EL PREOPERATORIO  
DE LA CIRUGÍA DE CATARATA:  
CÁLCULO DE LIO´S Y PRUEBAS  
  COMPLEMENTARIAS 
Victoria de Juan Herráez, PhD.

��������Atención visual en prEescolares 
Mireia Pacheco Cutillas, PhD.

�Medida electrofisiológica de la visión 
binocular: Desarrollo y aspectos clínicos. 
Gábor Jandó.

��Buena práctica basada en la evidencia en el 
gabinete de optometría. 
Raúl Martín Herranz, PhD.

�Novedades en Orto K. 
�Laura Batres Valderas.

��Lentes de contacto multifocales, sin 
secretos. 
Jorge A. Calvo Sanz.
�Nuevas tendencias y ayudas para pacientes 

con baja visión. 
Begoña Gacimartín García, PhD.

�¿Cómo debemos actuar ante la DMAE? 
Rosa Mª Coco Martín, PhD.

��Oculomotricidad en enfermedades  
neurológicas. 
David Pablo Piñero Llorens, PhD.
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