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> Hipoplasia foveal, un falso caso de ambliopia.
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El desarrollo normal de la foveal comienza en la semana
25 de embarazo y se completa entre las 15 o0 45 semanas
después del nacimiento. Cualquier disrupciéon en este
desarrollo conduce a una anomalia morfolégica caracte-
ristica denominada hipoplasia foveal, févea plana, apla-
sia foveal o digénesis foveal.

Generalmente se asocia al albinismo, mutaciones del
gen PAX6, aniridia, microfalmos, incontinentia pigmenti
o acromatopsia, no obstante unos pocos casos se dan
de forma aislada.

El sintoma principal es una agudeza visual disminuida
monocular o bilateral, que puede asociar nistagmo o
estrabismo. Los signos caracteristicos son hiporreflecti-
vidad foveal, transiluminacion coroidal, ausencia de de-
presion foveal y anomalias neuroldgicas.

El caso analizado es el de una nifla de 5 afios, diagnos-
ticada de ambliopia en varios centros, en tratamiento
oclusor y sin antecedentes. La AV alcanzada en la pri-
mera visita con nosotros fue de 0,6 OD y 0,34 OS, la
refraccién bajo cicloplejia, +1.25esf -0.50cil x 40° OD
y +2.00esf -0.50cil x 50° OS. El cover test mostré exo-
tropia constante de 15D OS, con desviacién horizontal
disociada (DHD) y patrén en A, con hiperfuncién del
oblicuo superior OS a nivel motor. El punto préoximo de
convergencia se encontraba alejado y no se observé es-
tereopsis (Test Titmus). La oftalmoscopia indirecta reve-
[6 una retina aplicada 360°, papilas definidas, de color
rosaceo, con excavacion del 0.1, méculas pigmentadas
pero ausencia de reflejo foveal. Puesto que no hubo me-
joria de la AV de OS tras la correccién del defecto re-
fractivo, tratamiento oclusivo y posteriormente con atro-
pina, se procedié a realizar un estudio neurofisiolégico
(Potenciales Evocados Visuales y Electrorretinograma) y
anatémico (Tomografia Optica de Coherencia), que re-
velaron la ausencia de depresién foveal.

El OCT, cada vez mas presente en consultas y gabinetes,
esta revelando que la hipoplasia foveal va mas alla del
albinismo y que incluso podemos establecer una rela-
cién entre el espesor maculary la AV.



