
O b j e t i v o s

Objetivos 
generales

Objetivos 
específicos

 �Articular un espacio de encuentro para intercambiar estrategias de actuación clínica en el 
ámbito de la Optometría y la Óptica oftálmica.

 �Incentivar en los profesionales de la visión el liderazgo en salud visual para mejorar 
sustancialmente la atención clínica que ofrecen a la población, ahora y en un futuro inmediato.

 �Actualizar los conocimientos sobre el ojo seco mediante la discusión de las últimas 
investigaciones publicadas.

 �Promover nuevos métodos de corrección de la presbicia a través de las distintas 
estrategias de actuación relacionadas con la visión simultánea.

 �Ofrecer una visión global de la miopía como la nueva pandemia del siglo XXI, analizando 

la evidencia más actual sobre su etiología, prevención y control. 

 �����Analizar nuevos métodos diagnósticos en la detección de la ambliopía.

 �����Presentar un método sistemático de actuación en el manejo de ojo seco.

 �����Explorar las pruebas diagnósticas objetivas en el síndrome de ojo seco.

 �����Comprender cómo afecta la pupila miótica en el paciente présbita.

 �����Determinar la aportación del láser de femtosegundo a la cirugía ocular.

 �����Identificar los factores predictivos en la incidencia y la progresión de la miopía.

 �����Difundir el conocimiento de los dispositivos y aplicaciones existentes para el control de 
la miopía.

 �����Entender las indicaciones, ventajas y limitaciones del tratamiento de las enfermedades 
retinianas con antiangiogénicos.

 �����Conocer las manifestaciones oculares de las principales enfermedades sistémicas.

 �����Proponer los principales puntos clave para adaptar con éxito lentes de contacto 
esclerales.

 �����Presentar las distintas opciones de tratamiento en el manejo del paciente con 
estrabismo.

 �����Fomentar el uso de la linterna en la detección de patologías.

 �����Conocer los aspectos clínicos de la electrofisiología de la visión binocular.

 �����Discutir cómo aplicar la buena práctica basada en la evidencia dentro del gabinete 
optométrico.

 �����Actualizar los conocimientos en la técnica de orto-k.

 �����Fortalecer los conceptos clínicos de las lentes de contacto multifocales.

 �����Descubrir las nuevas ayudas para pacientes con baja visión y analizar las tendencias de 
actuación clínica.

 �����Discutir la actuación clínica del Óptico-Optometrista ante la DMAE.

 �����Comprender los aspectos oculomotores en las enfermedades neurológicas.

 �����Adquirir habilidades en procesos profesionales relacionados con el diagnóstico del 
ojo seco, el manejo del ojo rojo, el preoperatorio de la cirugía de cataratas y la atención visual en 
preescolares.




