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Seguln la Organizaciéon Mundial de la Salud, la
hipertensién arterial (HTA) afecta aproximada-
mente a 1.000 millones de personas en el mundo
y es la enfermedad crénica mas frecuente. Esta
alteracién afecta a varios 6rganos diana, entre
ellos el ojo. Asi, la HTA esta relacionada con des-
ordenes oculares como la retinopatia hipertensi-
va, la coroidopatia hipertensiva o la degeneracién
macular asociada a la edad (DMAE); ademas estu-
dios recientes sefialan también su relacion con el
desarrollo de cataratas. No obstante, y pese a los
muchos estudios que avalan el efecto nocivo de
la HTA en el 0jo, los mecanismos implicados adn
no son bien conocidos. Por otra parte, en la actua-
lidad si parece existir un consenso generalizado
sobre laimportancia de la enzima NADPH oxidasa
en el desarrollo del estrés oxidativo asociado a la
HTA, dado que el anién radical superéxido, produ-
cido de manera prioritaria por dicha enzima, es el
principal agente causante del estrés oxidativo en
el contexto hipertensivo.

En base a estos antecedentes, el objetivo del

presente estudio es relacionar el papel del estrés
oxidativo en las patologias oculares asociadas a
la HTA mediante el andlisis de la actividad y ex-
presion de la enzima NADPH oxidasa, asi como
de otros sistemas relacionados con el balance
oxidativo, como son los sistemas enzimaticos an-
tioxidantes, la enzima 6xido nitrico sintasa, y la
nitrotirosina como marcador de estrés oxidativo
dependiente de 6xido nitrico.

Para la realizacion de este trabajo hemos utiliza-
do dos grupos de ratas macho de la cepa Wistar
de 10-12 semanas de edad: un grupo controly un
grupo al que se le ha inducido hipertensién me-
diante la administracion de Nw-Nitro-L-arginina
metil éster (.-NAME) en el agua de bebida.

Una vez cumplido el periodo de tratamiento y
sacrificados los animales, los ojos fueron enu-
cleados y homogenizados a 4°C mediante un
homogeneizador de vidrio con pistilo de teflén.
La actividad de la enzima NADPH oxidasa se ana-
liz6 mediante quimioluminiscencia, la expresién
proteica de las diferentes enzimas se cuantificé
mediante la técnica de Western blotting, y se rea-
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lizaron estudios de PCR para conocer la expresion
génica de los diversos sistemas enzimaticos estu-
diados.

De manera global, nuestro estudio ha mostra-
do un incremento en la actividad de la enzima
NADPH oxidasa acompafado de alteraciones en
la expresién proteica y génica de las principales
isoformas de esta enzima (NOX), lo cual nos per-
mite concluir que:

® La hipertensién arterial (HTA) produce un au-
mento del estrés oxidativo local en el globo ocu-
lar que podria estar relacionado con mecanismos
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fisiopatoldgicos conducentes al desarrollo de en-
fermedades oculares.

® Las isoformas NOX1, NOX2 y NOX4 de la en-
zima NADPH oxidasa (una de las enzimas con
mayor relevancia en el estrés oxidativo asociado
a la HTA) se encuentran presentes en el globo
ocular, y ademas su expresién es significativa-
mente mayor en las ratas hipertensas que en las
normotensas.

® El balance oxidativo y los mecanismos de de-
fensa antioxidante se ven modificados en una si-
tuacién de HTA, lo que resaltaria la relacion entre
hipertension, estrés oxidativo y el posible desa-
rrollo de patologias oculares.
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