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Evaluación de la función de sensibilidad  
al contraste con telescopios de baja visión
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Introducción y objetivo

Los telescopios son los sistemas ópticos que 
se utilizan con mayor frecuencia como ayudas 
ópticas para visión de objetos lejanos en los pa-
cientes de baja visión. Pueden ser utilizados de 
forma manual o montados en gafa  y en formato 
monocular o binocular aunque en la actualidad 
en determinadas patologías como la degenera-
ción macular asociada a la edad (DMAE) se están 
empleando sistemas telescópicos implantados 
quirúrgicamente basados en el anteojo de Ga-
lileo. Recientemente se han desarrollado unas 
lentes de contacto que actúan como un telesco-
pio enfocable formada por unos anillos concén-
tricos reflectores. Los inconvenientes derivados 
de la utilización de estas ayudas se deben funda-
mentalmente a una disminución de iluminación 
y a una pérdida de sensibilidad al contraste debi-
do a la Función de Transferencia de Modulación 
(MTF) del telescopio

El objetivo general de este   trabajo es evaluar 
las pérdidas Sensibilidad al Contraste (SC) al ob-
servar un objeto a través de los telescopios de 
baja visión.

Metodología

Se ha medido experimentalmente la SC para 

varias frecuencias del objeto (1,5 , 3, 6, 12 y 
18 ciclos/grado) para seis telescopios Kepler 
de diferentes aumentos y aperturas: 2X8, 3X9, 
4X12, 6X16, 7X25 Y 8X20 y se han comparado 
estos valores con los obtenidos sin el telesco-
pio.   Los participantes han sido 20 observado-
res entre 20 y 27 años todos ellos emétropes o 
emetropizados con sus lentes de compensación 
correspondientes. Para la medida de la SC se ha 
empleado el test de Gisnsburg o prueba VCTS 
(Vision Contrast Test System) 6000, desarro-
llado por Vistech  Consultants, INC. La ilumina-
ción en el plano del objeto es de 1300 lux con 
una luminancia de 360 cd/m2. La distancia de 
medida de la SC se ha variado en función de los 
aumentos del telescopio y las medidas de la SC 
sin telescopio se han realizado con un filtro de 
densidad neutra para compensar las pérdidas de 
luminosidad del telescopio.

Resultados

La disminución de sensibilidad al contraste es 
tanto mayor cuanto mayor es la frecuencia es-
pacial del objeto y también es mayor cuando el 
telescopio se utiliza de forma manual que con 
soporte. Para una frecuencia de 18 ciclos/grado 
obtenemos unos valores medios en las pérdi-
das de SC para todos los telescopios de 6,9 dB 
cuando el telescopio se utiliza con soporte y de 
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9,3dB en la observación manual. Para las bajas 
frecuencias de 1,5  y 3 ciclos/grado las pérdidas 
son del orden de 1 dB en las dos formas de utili-
zación del telescopio.

Conclusiones

1. Las pérdidas de sensibilidad al contraste de-
penden de las condiciones de utilización del te-
lescopio siendo mayores cuanto peor es la esta-
bilidad del sistema.

2. Las pérdidas de sensibilidad al contraste son 
más importantes cuanto mayor es la frecuencia 
del objeto. Varían desde un 10% en las bajas fre-
cuencias, hasta  un 70% en las altas frecuencias. 
No se han observado diferencias significativas 
entre los diferentes telescopios que se han uti-
lizado en el trabajo con la excepción del de más 
aumentos (8X), que presenta unas pérdidas de 
SC ligeramente superiores al del resto de los te-
lescopios.


