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Justificación y objetivo 

La película lagrimal es una fina capa líquida que 
cubre la córnea y la conjuntiva del ojo. Esta fina 
película es muy versátil y tiene gran capacidad de 
adaptación a los cambios del entorno. Sin embar-
go, cuando las condiciones son muy adversas, pue-
de tornarse frágil y reducir su funcionalidad expo-
niendo al ojo a daños potenciales. La comprensión 
de la estructura de la película lagrimal es necesa-
ria para diferenciar su funcionamiento normal del 
anómalo, lo que conllevaría a un diagnóstico más 
acertado de las alteraciones lagrimales. Por ello, el 
objetivo de este trabajo es evaluar el acuerdo y la 
repetibilidad de dos sistemas objetivos para medir 
la estabilidad de la película lagrimal.

Material y método

Se trata de un estudio retrospectivo de la esta-
bilidad lagrimal, en el que se incluyeron 99 ojos 
sanos derechos medidos con un videoqueratosco-
pio (VK) y un sistema de análisis de calidad óptica 
(OQAS). Se tomaron dos medidas consecutivas 
(ensayos) con ambos sistemas, con un intervalo 
de 10 minutos entre los dispositivos. Las variables 
incluidas en el estudio fueron la primera y la me-
dia de tiempos de ruptura no invasiva (NIBUT y 
MNIBUT) para VK y la media y la desviación están-

dar del índice de dispersión óptica (OSIm y OSIsd) 
para OQAS. Se evaluó el acuerdo y la repetibilidad 
con las escalas de clasificación de cada dispositivo 
utilizando la k de Cohen con pesos cuadráticos. 
Además, los participantes contestaron el 
cuestionario del índice de enfermedad de la su-
perficie ocular (OSDI) y se analizaron las correla-
ciones y asociaciones con ambas métricas.

Resultados 

Se encontraron diferencias significativas medias en-
tre ambas medidas para NIBUT y MNIBUT, pero no 
para las medianas en OSIm y OSIsd. Las escalas de 
calificación dieron una concordancia justa (k = 0.20) 
o deficiente (k = 0.04) entre sistemas dependiendo 
de la comparación para los primeros ensayos o los 
segundos ensayos. La repetibilidad de la escala de 
calificación fue buena para OQAS (k = 0.59) y justa 
para VK (k = 0.37). No se encontraron correlaciones 
o asociaciones significativas para OSDI y ninguna de 
las métricas obtenidas con ambos dispositivos.

Conclusiones

No se encontró acuerdo entre ambos dispositi-
vos. En cuanto a la repetibilidad, esta fue buena 
para la clasificación con el OQAS, mientras que 
para el sistema de clasificación del VK fue justa.
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