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Impacto de las ONGs en la bolsa de ceguera
de los paises en vias de desarrollo
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Cuantificar el valor que tiene la actividad de una
ONG en la lucha de la ceguera por cataratas en
varios paises en vias de desarrollo.

El numero de intervenciones realizadas en un
ano por la ONG Vision Sin Fronteras (VSF) en
Burkina Faso (Bobo Dioulasso), Kenia (zona de
Kissi), Camerun (Shishong), Zambia (Petake) y
Nicaragua (Managua) fue contrastado con las
tasas de cirugia de cataratas (TCC) publicadas
por la Organizacion Mundial de la Salud para
cada una de estas zonas. De esta forma fue es-
timada la fraccion que el nUmero de operaciones
practicadas por los cirujanos de VSF representa
sobre el volumen total teérico anual de interven-
ciones que son realizadas en las correspondien-
tes zonas.

De forma paralela fueron realizadas entrevistas
con oftalmélogos nativos para determinar el nu-
mero total acumulado de intervenciones de cata-
ratas que realizaban a lo largo del afio y fue cal-
culada la ratio de operaciones que completaron
los cirujanos de la ONG respecto de las practi-
cadas los oftalmélogos locales en las correspon-
dientes zonas.

Las TCC publicadas para Burkina Faso, Kenia,
Camerun, Zambia y Nicaragua son respectiva-
mente 265, 575, 704, 518 y 1193 intervenciones
por afio y millén de habitantes.

El total de cirugias realizadas durante las cam-
pafias anuales de la ONG supuso el 4,6%, el
0,8%, el 1,7%, el 1,3% y el 0,2% de las cirugias
en Burkina, Kenia, Camerun, Zambia y Nicara-
gua respectivamente. Si comparamos el total de
operaciones realizadas durante una campana
anual con las que practica un oftalmdlogo local
en cada uno de estos paises el equipo expatria-
do opera 1,2 (219/180) veces mas pacientes que
el cirujano local en Burkina Faso y 2,2 (264/120)
veces mas pacientes en Camerun. Para el resto
de paises, las fracciones estimadas fueron 0,8
(203/240), 0,8 (200/264) y 0,6 (241/390) para Ke-
nia, Zambia y Nicaragua respectivamente.

Las campafias masivas de cirugia de cataratas
son efectivas pero el volumen de atencion que
pueden ofrecer es limitado. Aunque deben ser
estudiadas alternativas como el equipamiento y
adiestramiento de los profesionales nativos, es
preciso ahondar en las razones que limitan la
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Dirigiendo nuestro futuro

eficacia de los quiréfanos en paises en vias de
desarrollo si la comparamos la alcanzada por
oftalmélogos europeos en esas mismas instala-
ciones.
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