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CIRUGIA REFRACTIVA CORNEAL

Resultados visuales, refractivos

y aberrométricos tras lasik customizado
con astigmatismo superior a 2 dioptrias
en el posoperatorio a corto plazo
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Determinar la calidad visual de los pacientes
sometidos a intervencién quirtrgica refractiva
por procedimiento Lasik customizado guiado
por frente de onda en ojos con astigmatismo
superior a 2 dioptrias en el postoperatorio in-
mediato.

El estudio fue llevado a cabo por optometristas
y oftalmélogos con experiencia en cirugia re-
fractiva.

Se hizo un seguimiento de 23 ojos pertenecien-
tes a 13 pacientes con astigmatismo superior a 2
dioptrias sometidos a cirugia refractiva Lasik, en
los que fue indicada la realizacion de un procedi-
miento customizado guiado por frente de onda
con el VISX S4 AMO®.

Fueron tomadas medidas de la agudeza visual
(AV), refraccion, y aberracién esférica(SA),

cromatica y trefoil mediante el aberrémetro
iDesign /G300® ( pupila de 5mm didmetro),
previamente al proceso quirdrgico y los dias
posteriores a la intervencion. Asi mismo, fue
considerada la ciclotorsién inducida en estos
procesos para valorar la posible influencia de
esta en los resultados finales.

La AV media previa sin correccién fue1,32 log-
MAR+1.00(0.96,1.68) y AV poscirugia de 0,18
logMAR+0.15 (0.12,0.23) (p < 0.01); fue medi-
da AV con correccién media prequirtrgica de
0,04 logMAR+0.09 (0.01,0.07) y AV media con
correccién posquirtrgica de 0,11logMAR+0.12
(0.06,0.15) (p < 0.01).

Se obtuvo unindice de eficacia medio=0,77+0.22
(0.74,0.79), con una seguridad=0.87+0.17
(0.84,0.90).

El defecto refractivo astigmatico medio dis-
minuyé de -3.18+0.89 dioptrias (-3.21,-3,16) a
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-0.67%£0.31(-0.71,0.62) en los dias posteriores (p
<0.01).

La SA media de la muestra prequirtrgica fue
0.03% 0.06 (0.01,0.05) y aumentd a -0.07+0.20
(-0.14,0.00)(p > 0.01).

Para el coma p >0.01, (mayor con BN), obtenien-
do valor medio prequirtrgico=0.14+0.08(0.10,
0.18) y poscirugia=0.20+0.13 (0.15, 0.24).

Eltrefoilmediosufriévariacionde0.1247+0.0528
(0.07,0.17) 2 0.20+0.15 (0.15,0.25) (p > 0.01).

A partir de ciclotorsiéon media de la mues-
tra=-0.75+3.15, obtenemos un coeficiente de
correlacion en la ciclotorsién inducida por el
astigmatismo presente en el preoperatorio de
-0,19 (-0,60 en cirugia Lasik BS frente a 0,20 en
intervenciones Lasik BN).

El coeficiente de correlacion dado por el as-
tigmatismo residual posquirlirgico respecto a
la ciclotorsion producida durante el proceso
quirlrgico es de -0.07, incrementdndose cuan-
do se practicé BN (-0,22), respecto a Lasik con
BS(0.05).
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Tanto la AV sin correccién como con correccién
posquirlrgicas fueron significativamente mayo-
res a la presentadas en el preoperatorio (siendo
mejor el resultado con BN); el astigmatismo fue
minimizado con un elevado indice de eficacia y
seguridad. Estos factores proporcionaron ma-
yor calidad visual posquirdrgica, aunque con-
dicionados por la SA, que, al igual que el coma
inducido en el postoperatorio, mostraron gran
incremento en Lasik BN, de mayor cuantia la se-
gunda; el trefoil también aumenté levemente,
independientemente de la bisagra.

La ciclotorsién observada durante el proceso
quirdrgico esta débilmente condicionada por el
astigmatismo prequirdrgico superior a 2 diop-
trias en cirugias refractivas realizadas con el
VISX S4 AMO®, adquiriendo mayor relevancia
con BS. El astigmatismo residual reflejado en el
postoperatorio no esta condicionado por la ci-
clotorsién inducida en las intervenciones.
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Abstract incluido en el Programa Cientifico de OPTOM 2018 (25 Congreso internacional De Optometria, Contactologia y Optica Oftalmica), celebrado en Madrid, del 13 al 15 de abril de 2018, con ISBN: 978-84-946572-3-8
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