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Funcion visual en pacientes con Alzheimer
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justificación

La enfermedad de Alzheimer se caracteriza por 
alteraciones a nivel cerebral que desencadenan 
en reducción de la memoria, lengua, atención y 
funcionamiento visoespacial, y a su vez presen-
tan síntomas visuales fuertes, debido a que la 
patología se localiza en la región parieto-occi-
pital. Es importante destacar que la progresión 
neuropatológica ocurre tanto en el ojo como en 
el cerebro, y se han observado múltiples cam-
bios visuales.  Los cambios neurodegenerativos 
y la disfunción sináptica, particularmente debi-
do a la acumulación de fibras Aβ cerebrales en 
pacientes con Alzheimer produce la pérdida de 
campo visual, y previamente se reducen fun-
ciones visuales que pueden identificarse con el 
ERGM (Electrorretinograma multifocal). 

OBJETIVO

Describir las alteraciones en la función visual de 
pacientes con enfermedad de Alzheimer (AD) en 
etapas tempranas, como un posible método de 
diagnostico precoz. 

MÉTODOS

El ERGm y campo visual son los métodos imple-
mentados en esta revisión de casos. El examen 
del electrorretinografía multifocal estudiado, se 
evidencia en todos los casos, bajo midriasis con 
fenilefrina al 2.5% y tropicamida al 1% y a través 
del uso de diferentes electrodos principalmen-
te, los reportados son JET ERG. 

RESULTADOS

Se ha demostrado las pérdidas de sensibilidad 
en pacientes con AD, con hallazgos de  atrofia 
cortical caracterizada por una disfunción vi-
suoespacial y visuoperceptual progresiva con 
memoria, percepción y juicio relativamente 
conservados. Los hallazgos del ERGm muestran 
reducción en las ondas N1 y P1, con variacio-
nes significativas entre casos y reducción en la 
respuesta de los potenciales oscilatorios. Los 
campos visuales muestran respuestas erráti-
cas con presentaciones normales en pacientes 
con AD leve y mayores reducciones en estadíos 
mas avanzados. La amplitud de los dos anillos 
que conforman el área foveolar muestran una 
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disminución leve en diferentes estadíos de 
AD, sin significancia estadística, pero el área 
foveolar muestra una capacidad electrofisioló-
gica menor a 50% en varios estudios incluidos.  

CONCLUSIONES

Métodos no invasivos como el ERGm, campo vi-
sual, visión cromática y sensibilidad al contraste, 
detectan alteraciones en la función visual por 
cambios retinales tempranos en enfermedad de 
Alzheimer.


