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TALLER
Lectura critica de literatura cientifica

José Luis R. Martin

Grado de Doctor en Medicina Preventiva y Salud Publica por la Facultad de Medicina de la Universidad Auté-
noma de Madrid.

Consultor privado en el drea de la Investigacion Clinica y Medicina Basada en la Evidencia, cuenta con un nu-
mero aproximado de 70 publicaciones relacionadas con la investigacion primaria y secundaria, entre ellas varias
revisiones sistemadticas publicadas en The Cochrane Library, libros y capitulos de libros tanto nacionales como internacionales. Ha
participado en mds de 20 proyectos de investigacion financiados por agencias externas y es evaluador nacional de proyectos para
del Fondo de Investigaciones Sanitarias. El nimero de cursos y talleres presenciales del afo 2017 en el dmbito de la investigacion
clinica fue de 40 para firmas como Nature Publishing Group (actualmente Springer-Nature Group). Ha sido profesor universitario
en Metodologia de la Investigacion en Medicina, Director de Master Oficial de Investigacion en Ciencias de la Salud (premio al
mejor mdster de la Universidad Europea de Madrid 2013) y revisor esporddico para manuscritos de revistas como: The Lancet,
BMJ, Open BMJ, Archives of General Psychiatry, European Journal of Clinical Pharmacology, Expert Review of Neurotherapeutics,
Expert Review of Medical Devices, European Journal of clinical Pharmacology, Journal of Clinical Psychopharmacology, Journal of

Psychiatry Research, Journal of Affective Disorders.

DESCRIPCION DEL TALLER

-Conocer técnicas para optimizar la interpretacion
de los resultados plasmados en los articulos.

Este taller pretende capacitar en la lectura critica
de articulos en optometria con el objetivo de apli-
car ese conocimiento en la optimizacién de la toma
de decisiones profesionales.

CONTENIDOS GLOBALES

Principios bésicos de la Medicina Basada en la Evi-
OBJETIVOS ESPECIFICOS dencia. Definiciéon y Fundamentos.

-Obtener herramientas destinadas a solventar los A, Marco tedrico de la lectura critica y estudio de

problemas de tiempo en la extraccién de informa-
cién especifica de articulos cientificos.

-Saber discriminar el riesgo de sesgo que pudieran
contener las publicaciones.

los principales sesgos que pudieran contener las
publicaciones.

B. Marco préctico: Aplicacion de los conocimientos
adquiridos.
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eLectura critica con material de ayuda, en grupos de
trabajo, de articulos reales publicados en revistas
de alto factor de impacto.

*Puesta en comun del trabajo préctico. Puntos dé-
biles y fuertes de los articulos estudiados. Implica-
ciones précticas de los resultados tratados.
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