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El propésito de este estudio ha sido valorary
caracterizar en términos de repetibilidad en la
practica clinica, la evaluacién de la heterofo-
ria con diferentes tests en una muestra de ni-
fos. Existen estudios previos de repetibilidad
intraexaminador de la heteroforia pero no en
ninos, por lo que resulta de interés comprobar
como se comportan los tests que miden esta
variable en este grupo de sujetos.

La metodologia de los tests utilizados es muy
diferente, por lo que partimos de la hipétesis
que su repetibilidad también lo serd y no seran
pruebas intercambiables.

La heteroforia en vision de lejos (a 6 metros) y
en cerca (40 cm) con gafa de prueba, fue cuanti-
ficada en dos sesiones (separadas 1 semana) en
96 sujetos (varones = 46, mujeres= 50) con una
media de edad de 5,41 anos y DE de 0,49 anos.
El rango de ametropias fue de -0,25 a-2,00 D de
miopia, de +0,25 a +5,75 D de hipermetropia y
hasta -4,50 D de astigmatismo. Los tres tests uti-
lizados fueron el cover test, Von Graefe en vision
de lejos y cover test, Von Graefe y Thorington
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modificado en cerca. La repetibilidad de las prue-
basy elacuerdo entre ellas se estimé mediante el
método de Bland y Altman, donde se determiné
la diferencia de medias y los limites de acuerdo
del 95% como coeficiente de repetibilidad (CDR).
El orden de aplicacion de las pruebas se realizé de
manera aleatoria y los sujetos estudiados no de-
bian conocer la metodologia de la prueba a reali-
zarse, situacién que pudiera sesgar los resultados.

Respecto a los CDR destacamos que en todas las
técnicas estudiadas dicho coeficiente fue mejor
al aplicar los tests en visién lejana, respecto a
vision de cerca. Los CDR van de £1,69 D a 2,65
D en lejosy de 3,66 D a +4,06 D en cerca. El co-
ver test mostré la mejor repetibilidad en vision
de lejos (CDR = 1,69 A), mientras que la mejor
repetibilidad en cerca fue observada con el mé-
todo de Von Graefe (CDR = +3,66 A) con una di-
ferencia media significativa de 0,71 D (p=0,01).

Se observé unos coeficientes de repetibilidad
diferente para cada tests, siendo peor al aplicar
las pruebas en vision de cerca. El cover test fue
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la prueba mas reproducible en lejos y la técnica de Von
Graefe, en cerca. La diferente repetibilidad de las prue-
bas estudiadas no hacen recomendable que se utilicen
de forma intercambiable.
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