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Mujer de 58 afnos, en 2010 acude con Ulcera
corneal severa en ojo derecho(OD). Diagnos-
ticada de artritis reumatica y sindrome Sj6-
gren. Julio 2010 se realiza recubrimiento de
Glcera corneal con membrana amnidtica(MA).
Al mes, refiere dolor y no se observa restos
de la MA, existiendo un defecto epitelial sin
signos de infeccién. Se reinterviene para re-
parar. Ese mes se realiza cauterizacién de los
puntos lagrimales para aumentar la cantidad
de lagrima. Mayo del 2012 se realiza otro re-
cubrimiento con MA de la Ulcera por una per-
foracion. En agosto de ese afo se complica
con un descematocele y se vuelve a reparar
la perforacién con otro injerto de MA. En julio
del 2016 adaptamos una lente escleral rigida
permeable al gas para mantener la hidratacién
de la cornea mediante suero fisiolégico.
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En 2010: presentaba visién OD 0,3. Presién
intraocular 12mmHg. En la exploracién se evi-
dencia queratitis punteada superficial y quera-
titis filamentosa. Tras la adaptacién de la lente
escleral; vision 0,4. La cornea no presenta alte-
raciones significativas salvo leucoma antiguo.
Realizamos topografia corneal para la realiza-
cion de la lente y fotografias de polo anterior
para valorar fluoresceinograma.

El juicio clinico es que se trata de una Ulcera
corneal OD como complicacién de una querati-
tis seca severa bilateral que ha remitido tras 4
operaciones con injerto de MA y la adaptacién
de una lente escleral.
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Podemos confirmar que las Ulceras son a consecuen- La adaptacion de lentes esclerales rigidas per-
cia de la queratoconjuntivitis seca por los anteceden- meables al gas son una alternativa vélida para
tes de artritis reumatoide y sindrome Sjogren. el tratamiento del sindrome del ojo seco severo

especialmente en pacientes con complicaciones
corneales asociadas, tal como se ha evidenciado
en este caso en que ha sido eficaz en el alivio de
sintomas y mejora de AV.
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