
Dirigiendo nuestro futuro

A
bs

tr
ac

t 
in

cl
ui

do
 e

n 
el

 P
ro

gr
am

a 
C
ie

nt
íf
ic

o 
de

 O
P
TO

M
 2

0
18

 (
25

 C
on

gr
es

o 
in

te
rn

ac
io

na
l 
D
e 

O
pt

om
et

rí
a,

 C
on

ta
ct

ol
og

ía
 y

 Ó
pt

ic
a 

O
ft

ál
m

ic
a)

, 
ce

le
br

ad
o 

en
 M

ad
rid

, 
de

l 
13

 a
l 
15

 d
e 

ab
ri
l 
de

 2
0
18

, 
co

n 
IS

B
N

: 
97

8-
84

-9
4
65

72
-3

-8

Repetibilidad de los parámetros faciales,  
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Justificación y objetivos

La adaptación de lentes oftálmicas requiere 
una buena toma de medidas faciales para una 
correcta adaptación de la montura y la lente a 
la fisionomía del usuario. Estas medidas son im-
portantes para conseguir una visión óptima y 
cómoda en todo tipo de lentes, pero se consi-
deran críticas en la adaptación de lentes oftál-
micas multifocales, especialmente a las lentes 
personalizadas.
Tradicionalmente estas medidas se han realiza-
do con una regla milimetrada, aunque recien-
temente se han propuesto diferentes métodos 
para su medida con mayor precisión. Por lo 
tanto, el objetivo de este trabajo fue analizar la 
repetibilidad de la aplicación de medida, Opti-
Center® (Prats Optical® Barcelona, España) com-
parándolas con el método tradicional.

Material y método

Se realizaron tres medidas consecutivas de los 
valores de distancia nasopupilar, altura pupilar, 
ángulo pantoscópico y ángulo de Galbe con la 

aplicación OptiCenter® y con el método tradicio-
nal (regla milimetrada y plantilla). OptiCenter® 

permite medir las distancias nasopupilares y al-
turas con una precisión de 0,1 mm y el ángulo 
pantoscópico y el de Galbe con una precisión de 
0,1º frente a la precisión de las medidas tradi-
cionales que es de 1 mm y 1º, respectivamente. 
Todos los voluntarios usaron el mismo modelo 
de montura con el fin de evitar las diferencias 
relacionadas con este parámetro.
Se ha determinado la repetibilidad (British Stan-
dards Institute and the International Organiza-
tion for Standardization) intrasujeto calculada 
con tres medidas consecutivas calculando los 
siguientes 5 parámetros: la desviación intrasu-
jeto (Sw), la precisión intrasujeto (Sw*1.96), re-
petibilidad (2.77*Sw), el coeficiente de variacion 
[CV=Sw/media×100 (%)] y el coeficiente de co-
rrelación intraclase (CCI) clasificando el acuerdo 
como pobre (<0,75), moderado (0,75-0,90) y alto 
(<0,9).

Resultados

Se incluyeron 20 voluntarios sanos (7 hombres y 
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13 mujeres) con edad media de 21±1 años (rango 
entre 19 y 24 años) La Tabla 1* resume la media, 
desviación estándar, coeficientes de repetibili-
dad (Sw, P, Repetibilidad, CV y LoA) con ambos 
métodos de medida (OptiCenter® y tradicional).
Todos los parámetros analizados obtuvieron 
CV <6% y Sw <1 mm/1º en las medidas con 
OptiCenter® (excepto el ángulo pantoscópico 
CV=29% y Sw=1,97). Ambos dispositivos per-
miten obtener medidas similares (diferencias 
P>0,05) excepto en las medidas de los ángulos 
pantoscópico y de Galbe (P<0,01). El acuerdo 

entre ambos sistemas de medida es discreto 
como muestra la Figura 1**.
* �Tabla 1. Resumen de los parámetros faciales 

medidos con Opticenter® y con la regla milime-
trada y sus coeficientes de repetibilidad.

** �Figura 1. Gráfico de Bland-Altman mostran-
do el acuerdo entre las medidas de Opti-
Center® con el método tradicional. Arriba-
izquierda para medidas nasopupilares. En 
negro OD y en azul OI. Arriba-derecha: altu-
ra. Abajo-izquierda: Galbe y abajo-derecha: 
Pantoscópico.
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Conclusiones

La aplicación OptiCenter® demuestra una 
gran repetibilidad en la medida de las dis-
tancias naso-pupilares (CV<2%) y alturas 
(CV<6%) similar al método tradicional, si bien 
la medida del ángulo Galbe muestra mayor 
repetibilidad que el método tradicional. Sin 

embargo, la medida del ángulo pantoscópico 
es muy poco repetible (CV>25%) con ambos 
métodos, por lo que parece necesario decre-
tar métodos de medida más repetibles para 
determinar el ángulo pantoscópico.


