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Propósito 

Determinar la relación entre el espesor corneal 
central (CCT) y la capa de fibras nerviosas peripa-
pilar (RNFL) en pacientes con glaucoma primario 
de ángulo abierto.

Material y métodos

Se usó la regresión suavizada de diagramas de 
dispersión localmente ponderados (LOWESS) 
de forma preliminar para representar la rela-
ción entre la RNFL como variable dependiente 
con el CCT como variable explicativa. Teniendo 
en cuenta el patrón revelado por la regresión 
LOWESS, el análisis de la relación entre la RNFL 
y el CCT fue modelada usando un modelo de re-
gresión lineal en el cual la variable dependiente 
fue la RNFL y la predictiva fue el CCT, introduci-
da según el análisis de LOWESS, como término 
lineal, cuadrático o cúbico, o usando una regre-
sión lineal paso a paso.

Resultados

La regresión LOWESS demostró una relación li-
neal entre el CCT y RNFL, aunque es bifásico, con 
una primera fase paso a paso hasta aproximada-
mente 530 micras de CCT y una segunda fase 
aplanada a partir de 530 micras de CCT. Por lo 
tanto, el del aplanador a partir del 530 (m hacia 
arriba. Por lo tanto, el modelo de regresión paso 
a paso revela la relación del CCT con la RNFL por 
debajo de las 530 micras de CCT (B=0.19; 95% CI: 
0.03-0.36), mientras que esta relación no existe 
por encima de las 530 micras (B=-0-01; 95% CI: 
-0.17-0.16).

Conclusiones

Existe una relación lineal entre el CCT y la RNFL, 
pero solo por debajo de 530 micras de CCT. Este 
hallazgo apoya la teoría del papel del CCT como 
faltor de riesgo de glaucoma. 
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