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Analisis vectorial de los cambios astigmaticos
corneales tras cirugia de crosslinking acelerado
transepitelial en ectasias corneales

 Autores: J. Pedro Ruiz Fortes' , David P. Pifiero Llorens? , Almudena Guillén Vigueras? , Javier
Sornichero Martinez', Roberto Soto Negro', Rafael J. Pérez Cambrodi’
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Evaluar mediante analisis vectorial de Alpins los
cambios astigmaticos corneales que ocurren en
un periodo de 24 meses tras el tratamiento de
ectasias corneales con crosslinking transepitelial
acelerado con el sistema KXL® de Avedro.

Se incluyeron un total de 34 ojos de 23 pacien-
tes con edades comprendidas entre 26 y 69 anos.
Todos los casos presentaban un diagnéstico de
ectasia corneal (31 queratoconos y 3 ectasias
post-LASIK) con signos de progresién evidentes.
En todos ellos, se realizé cirugia de crosslinking
transepitelial acelerado usando el sistema KXL®
de Avedro.

Se evaluaron durante un periodo posoperatorio
de 24 meses los cambios a nivel visual, refracti-
vo, topograficos y aberrométricos corneales. Asi-
mismo, se realizé un analisis vectorial mediante
el método de Alpins para evaluar los cambios
acontecidos en el astigmatismo corneal global

considerando el efecto aditivo de la cara anterior
y posterior de la cérnea (CorT).

El equivalente esférico medio se redujo de un
valor medio preoperatorio de -1,6 +2,3 D a un
valor medio posoperatorio al mes de-1,1 1,8 D
(p=0,02), sin existir cambios significativos a pos-
teriori (p=0,97). La agudeza visual mejor corregi-
da logMAR media mejoroé significativamente des-
de 0,2 +0,3 preoperatoriamente a un valor medio
de 0,1 0,2 al mes tras la cirugia (p=0,01), sin exis-
tir cambios significativos a posteriori (p=0,47). El
astigmatismo residual ocular medio (ORA, ocular
residual astigmatism), calculado como la diferen-
cia entre astigmatismo topografico anterior y
refractivo, cambié significativamente de un valor
medio preoperatorio de 2,9 +1,2 D a un valor po-
soperatorio medio de 4,0 £0,6 D a los 24 meses
(p=0,057). El valor medio del vector diferencia en-
tre astigmatismo objetivo e inducido fue de 0,5
+0,4 Dy 0,9 +0,9 D al mes y a los 24 meses tras
la cirugia, respectivamente. El valor medio del
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vector torque, que cuantifica la cantidad de as-
tigmatismo inducido fuera de eje, fue de 0,9 2,1
D,0,7+0,3Dy0,4 +0,6 D al mes, 12y 24 meses
tras la cirugia, respectivamente. Se observé una
correlacién significativa entre la magnitud del
vector torque y del astigmatismo corneal poste-
rior (r=0,684, p=0,002).
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El crosslinking transepitelial acelerado es una téc-
nica efectiva para el manejo de la ectasia corneal
progresiva. Esta técnica induce cambios significa-
tivos en el astigmatismo corneal, pero sin propor-
cionar una correccion predictiva del mismo. Los
cambios en el astigmatismo corneal posterior
tras tratamiento con esta técnica parecen estar
relacionados con desalineamientos del efecto as-
tigmaticoy unincremento del ORA.
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