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Justificación y objetivos
Los polímeros para la producción de lentes de 
contacto son macromoléculas en cadena, en las 
que las conexiones entre las moléculas de mo-
nómeros se realizan a través de procesos de po-
limerización. Los hidrogeles son polímeros con 
una estructura tridimensional específica que 
presentan una elevada capacidad de absorción y 
retención de agua que le son conferidos por los 
grupos funcionales hidrofílicos conectados a la 
estructura principal.
Se pretende con este trabajo, hacer la caracteri-
zación físico-química de lentes de contacto dis-
ponibles actualmente y aún evaluar la capacidad 
de las lentes de recuperar sus parámetros inicia-
les después de deshidratadas.

Material y métodos 
Para obtener información sobre la estructura 
y las conexiones químicas de los materiales 
se utilizó la técnica de espectroscopia de in-
frarrojo con transformada de Fourier (FTIR) 
acoplada a un accesorio de reflectancia total 
atenuada (ATR). Esta técnica se basa en el he-
cho de que las conexiones químicas de las sus-
tancias tienen frecuencias de vibración espe-
cíficas que corresponden a niveles de energía 
de la molécula.

Se utilizaron 2 lentes de sustitución diaria: Neso-
filcon A (78% de agua) y Delefilcon A (33 - 80% 
de agua) y 2 lentes mensuales de silicona-hidro-
gel: Lotrafilcon B (33% de agua) y Comfilcon A 
(48% de agua). Las lentes se deshidrataron en 
un soporte específico para este efecto durante 
12 horas y luego rehidratadas durante el mismo 
número de horas. Para cada lente, se analizaron 
los espectros en el intervalo entre 4000 y 500 
cm-1 usando 32 barridos y una resolución nomi-
nal de 8 cm-1. La estructura de las lentes fue eva-
luada inicialmente, después de deshidratadas y 
después de estar rehidratadas.

Resultados 
El espectro FTIR resultante es bastante similar 
para todas las lentes indicando que los monó-
meros presentes en la estructura pertenecen 
a materiales similares. Las mayores diferencias 
pueden ser observadas en la transmisión entre 
los 3500-3000 cm-1 debido a los grupos OH lo 
que está de acuerdo con la variación en el conte-
nido en agua de las lentes.
Después del procedimiento de deshidratación, 
se observó que una destrucción total de la es-
tructura química parece ocurrir, ya que casi nin-
guna pista está presente en los espectros FTIR-
ATR. Después del proceso de rehidratación, se 
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verificó que, para todas las lentes estudiadas, 
no se presentaron cambios significativos en 
la estructura química en comparación con su 
estado inicial, ya que no se observaron altera-
ciones en el número de ondas, así como en la 
intensidad de las bandas.

 

Conclusiones
En este estudio, no se observaron alteraciones 
en la estructura química de los materiales des-
pués de deshidratación y rehidratación mostran-
do una buena estabilidad de sus componentes. 
Esta técnica ha demostrado ser una herramienta 
útil para ser utilizada en estudios de lentes de 
contacto.


