ptom

COMUNICACION EN

OPTOMETRIA PEDIATRICA

Capacidad de screening en el ambito de la amblio-
pia de un nuevo test de estereopsis dinamica
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La ambliopia, definida como una agudeza visual
deficiente en uno de los ojos sin causa orgdnica
asociada, se acompaia de una gama de déficits
funcionales y una visiéon binocular comprome-
tida. De acuerdo con la literatura cientifica, los
tests de estereopsis disponibles actualmente
no son lo suficientemente sensibles como para
detectar por si solos de forma aceptable la am-
bliopia en campanas de screening. El objetivo
de esta investigacion fue valorar el resultado
obtenido con el estereotest de puntos alea-
torios dindmico DRDSE en la practica clinica y
compararlo con el obtenido con el gold stan-
dard, Lang Il estereotest®.

En este estudio, un total de 122 ninos (4-14
anos) fueron reclutados de una clinica de of-
talmologia pediatrica en Pécs, Hungria. Se in-
cluyeron pacientes sanos, asi como pacientes
diagnosticados con una o mas de las siguientes
afecciones oculares: ambliopia, anisometropia,
estrabismo e hipermetropia. Todos realizaron
un examen visual y ocular completo, incluyendo
el analisis con el test DRDSE, donde la tarea era
determinar la direccién de un letra “E” de Sne-
llen que era presentado. El estereotest dindmico

se presentd en una tablet situada a la distancia
de lectura del nifo. Después de comprobar que
los nifios entendian la prueba, se presentaron 9
letras «E» en direcciones aleatorias. El punto de
corte para paso/fallo con el test DRDSE fue de 5
aciertos sobre 9. En cuanto a la prueba de Lang
I, el punto de corte se considerd la identificacion
o no de la figura del elefante. Se analizaron los
niveles de sensibilidad y especificidad mediante
un analisis de curvas COR (Caracteristica Opera-
tiva del Receptor).

En total, 54 ninos no pasaron el test DRDSE,
mientras que sucedié lo mismo en 38 con el
test de Lang II. La sensibilidad y especificidad
para la deteccién de diferentes condiciones fue
calculada individualmente, asi como los valores
globales para la deteccién de cualquiera de las
condiciones antes mencionadas, tal y como se
muestra en la tabla 1. El drea bajo la curva COR
para la detecciéon de la anisometropia demostré
ser de 0,59 y con ausencia de significacién esta-
distica, por lo que se excluyé del analisis.

Nuestros datos muestran que el nuevo test
DRDSE es un método mas sensible en compara-
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cion con el estereotest Lang Il para la detecciéon
de la ambliopia, aunque resulta necesario una
mejora en términos de especificidad. En futuros
estudios, se demostrara si una disminucién del
nivel de dificultad del test (por ejemplo, ajustar
la densidad y la disparidad de los puntos) podria

ser una solucién adecuada para incrementar la
especificidad pero preservando el nivel de sen-
sibilidad.

Este proyecto fue financiado por el Programa
Hingaro de Investigacion del Cerebro “KTIA_
NAP_13-120130001"y OTKA K108747.

Tabla 1. Sensibilidad y especificidad para los tests DRDSE y Lang Il.

Condiciones DRDSE Lang Il Especificidad
oculares
Sensibilidad Especi- Sensibilidad
ficidad

Hipermetropia 75% 68% 53% 78%
Estrabismo 100% 67% 80% 79%
Ambliopia 100% 61% 81% 74%
Cualquier 75% 75% 57% 87%
condicién
ORGANIZA: AVALA: COLABORA:
e OPTICOS bociedlad Espanola de

OPTOMETRISTAS | H

Consejo General v OPTOMETRIA FUNDACl(’)N

SALUD VISUAL

DESARROLLO OPTOMETRICO Y AUDIOLOGICO

COLABORACION ESPECIAL:

Expeptica



