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Simular y evaluar el efecto de diferentes nive-
les de induccion de aberracion esférica (AE) en
la profundidad de foco (PdF) con la adaptacién
de lentes de contacto multifocales de apoyo
completamente escleral.

Se realizaron una serie de simulaciones 6pticas
empleando el software de disefio Optico
Optalix (Optenso, Heerbrugg, Switzerland),
en el que se optimizd una version modificada
del ojo tedrico de Navarro con tres niveles de
aberracion esférica: 0,40, 0,00 y -0,20 um. Se
simulé un disefio de lente escleral multifocal
con constante coénica fija de la superficie pos-
terior de la lente de -0,4 y una constante céni-
ca variable de la superficie anterior de la lente
de contacto. Se evalué el efecto en la funcién
de transferencia de modulacién (modulation
transfer function, MTF) de cada modelo de len-
te de contacto simulado para un tamafo pupi-
lar de 6 mm, un optotipo de frecuencia espa-
cial de 18 ciclos/grado en test de acercamiento
(cambio frecuencia espacial con mayor deman-
da vergencial), niveles de demanda de vergen-
ciaentre 0y 6 D, y asumiendo una ausencia de
menisco lagrimal. Se definié la PdF como el
rango de vergencias para la cual el factor MTF
resultaba superior a 0,5.

Para un nivel de vergencia de 3 D, la lente con una
superficie conica anterior de 0,00 proporcionaba
los valores mas elevados del factor MTF con los
tres modelos de ojo tedrico empleados. Para ni-
veles de vergencia asociados a las demandas re-
queridas en visién intermedia (1 D), la lente con la
superficie cénica anterior de -0,30 proporcionaba
los valores mas elevados de MTF en los modelos
de ojo con AE de 0,00 y -0,20 um. Para el modelo
de ojo con AE de 0,4 um, hubo un solapamiento en
el comportamiento de la MTF para diversas cons-
tantes coénicas de la superficie anterior de la lente.
En todos los modelos de ojo, se podian alcanzar
niveles de PdF de 2 a 2,5 D con suficientes niveles
de calidad 6ptica, pero optimizando la constante
cbnica de la superficie anterior de la lente.

El comportamiento de un mismo disefo éptico
de lente de contacto escleral multifocal difiere
en funcién del nivel de AE del ojo en el que se
adapte. Resulta necesaria una personalizacion
de la cénica de la superficie anterior de la lente
en funcién de la AE del ojo y de las demandas
de vergencia requeridas habitualmente por el
paciente. Futuros estudios deben ser realiza-
dos para confirmar si este nivel de personaliza-
cion de la lente supone un beneficio significati-
vo a nivel clinico.
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