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El principal objetivo de este estudio es mejorar
el conocimiento en cuanto a la morfologia de la
macula y la capa de fibras nerviosas de la retina
en pacientes con ambliopia unilateral. Existen
varios articulos publicados en los cuales hay
discrepancias respecto a la existencia de di-
ferencias significativas entre los parametros
mencionados.

Se trata de un estudio observacional de corte
transversal, con reclutamiento prospectivo. A to-
dos los pacientes se les realizé una exploracion of-
talmoldgica completa, con medida de 1) agudeza
visual mejor corregida, 2) cover test en visién le-
jana i vision proxima, y 3) pruebas de imagen reti-
niana mediante tomografia de coherencia éptica
(Cirrus 5000 HD®, Carl Zeiss Meditec, Dublin, CA,
USA) con protocolo Macular Cube y Optic Nerve
Head Cube.

Se reclutaron 26 pacientes, 9 hombres (36%) y
17 mujeres (64%) siendo 21 pacientes de raza
caucasica, 3 arabes, 1 afro americano y 1 latino.
La edad media de los pacientes fue 52.6 afos.
La agudeza visual media en logMAR fue de
0.33+0.29 en los ojos ambliopes y 0.05 £0.09 en
los ojos contralaterales (p< 0.001).

El equivalente esférico medio para los ojos am-
bliopes fue de -0.32 +5.88 dioptrias y para los
ojos dominantes 0.17 +3.87 dioptrias (p=0.50).
Respecto a parametros anatémicos maculares,
no se encontraron diferencias en el grosor foveal
central (250.84 £22.62 ym vs 249.15 + 23.78 pym,
p=0.40), grosor medio total de la retina (289.78
+12.13vs 289.5 +14.9 ym, p=0.89) o volumen ma-
cular total (9.78 £0.84 vs 9.91 £0.84 mm?, p=0.39)
entre ojos ambliopes y ojos contralaterales, res-
pectivamente. Por otro lado, respecto a la capa
de fibras nerviosas del nervio éptico no se en-
contraron diferencias en el espesor medio de los
ojos ambliopes y contralaterales (91.23 +11.43
pm vs 92.96 £8.51 pm, p=0.40, respectivamente).
Por Gltimo, se realizé un analisis exploratorio en-
tre los grosores de los diferentes cuadrantes de
la capa de fibras nerviosas del nervio 6ptico, en-
contrandose diferencias significativas en el cua-
drante superior de los ojos ambliopes respecto a
los ojos contralaterales (109.92 £19.71 vs 115.46
+17.03, p=0.05, respectivamente).

En conclusidn, en este estudio se han encontra-
do diferencias significativas en el espesor del
cuadrante superior de la capa de fibras nervio-
sas del nervio éptico entre los ojos ambliopes 'y
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contralaterales. No se han encontrado diferen- analizados en el nervio 6ptico (grosor medio o

cias significativas en los parametros maculares resto de cuadrantes de la capa de fibras nervio-

(grosor foveal central, grosor macular medio sas) entre los ojos ambliopes y los ojos contra-

o volumen macular) ni el resto de pardmetros laterales.
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