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LENTES DE CONTACTO

Adaptacion Piggy Back

en queratoplastia penetrante
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La queratoplastia es una intervencién quirdrgica
en la que la cérnea danada es reemplazada por
cérnea de donante. Entre las posibles complica-
ciones se encuentran: rechazo, infeccién, elevado
astigmatismo, ojo seco, aberraciones 6pticas... La
cérnea trasplantada y los puntos de sutura crean
un astigmatismo que en muchos casos es de dificil
compensacién con lentes oftadlmicas. En ocasio-
nes, se realizan incisiones arcuatas para intentar
compensar dicho astigmatismo. Un tipo de adap-
tacion de lentes de contacto empleado en estos
casos es el sistema Piggy Back, que consiste en
una combinacién de una lente de contacto rigida
permeable al gas (LC RPG) sobre una LC hidrofilica
para mejorar la comodidad en el porte mantenien-
do la integridad corneal y tratando de alcanzar la
mejor calidad visual posible.

Hombre de 39 anos al que se realizd querato-
plastia penetrante en ambos ojos hace 18 afos,
resultando un botén transparente. Resulté una
superficie irregular con astigmatismo elevado
ambos ojos (AO). Posteriormente se realizaron in-
cisiones arcuatas. La mejor compensacion en lente
oftdlmica de forma monocular fue +0.00, -13.50
x 20° ojo derecho (OD) y +4.00,-12.00 x 170° en
ojo izquierdo (Ol) consiguiendo AV de 0.7 Snellen
monocular, pero con disconfort binocular debido

a que la fusion no fue posible. Se adapté siste-
ma Piggy Back con LC RPG para OD BIAS MAC®
(Conoptica,Espafa) con parametros RB 7.10mm,
POT -4.00D y DIAM 9.60mm. Para Ol fue necesa-
rio la adaptacion de una lente bitérica KA3 BT®
Boston XO (Conoptica,Espafia) con pardmetros RB
7.90/6.40mm, POT +0.50/-10.25D y DIAM 14.4mm.
Se utiliz6 lente hidrofilica mensual Filcon V3 (Mar-
kennovy, Espafa) de potencia +0.50D. La AV alcan-
zada en OD fue de 1(+2) y en Ol de 0.8, siendo po-
sible la vision binocular de forma comoda.

La valoracion de la integridad del polo anteriory
la adaptacion de las lentes se realizé con lampa-
ra de hendidura SL-D4® (Topcon,Japon). Se usé
fluoresceina de alto peso molecular para valorar
el fluorograma. La agudeza visual se midié con
el test Bailey-Lovie® a 4 m. El seguimiento topo-
grafico con Atlas 9000° (Zeiss,Alemania) y Penta-
cam® (Oculus, Alemania).

En el caso presentado la queratoplastia resultd
en una cérnea irregular con elevado astigmatis-
mo que no fue posible compensar totalmente en
gafas. Sin embargo, mediante la adecuada adapta-
cion de LC con sistema Piggy-Back se obtuvo una
agudeza visual satisfactoria, buen confort y la pro-
teccion de laintegridad corneal.
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