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LENTES DE CONTACTO

Similitudes y diferencias de perfiles de potencia
de lentes de contacto multifocales
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Los perfiles de potencia representan un méto-
do objetivo in-vitro con el fin de caracterizary
describir el funcionamiento éptico de lentes
de contacto multifocales (LCMs). El objetivo
principal de este trabajo es evaluar el perfil
de potencia de las LCMs Gentle 59, Gentle 80,
Saphir RX, Xtensa y Equilibria (Mark’Ennovy) y
comparar sus perfiles con los reportados en la
literatura cientifica.

Ocho unidades de cada modelo de los anterior-
mente descritos fueron caracterizados a través
del NIMO TR1504 (Lambda-X) para potencias
de vértice posterior de +3.00 Dy -3.00 D y las
siguientes adiciones (ADs) nominales en fun-
cién del modelo: Saphir RX, Equilibria, Gentle
80y Gentle 59 (ADs: +1.00 y +2.00 D); Xtensa
(ADs: Highy Low) y Quattro (ADs: A, By C). To-
das ellas en sus versiones centro dominante o
lejos (CD) y centro no dominante o cerca (CN).
Una revision de la literatura cientifica fue lleva-
da a cabo para comparar estos modelos con las
lentes Proclear, Biofinity y Clarity 1 day (Coo-
per Vision); Air Optix Aqua Multifocal y Dailies

Aqua Comfort Plus (Alcon); PureVision Multi-
focal (Bausch & Lomb); Acuvue 1 day y Oasys
(Johnson & Johnson).

Todas las lentes caracterizadas de Mark’Ennovy
presentaron perfiles de potencia de dos o tres
zonas asféricas. Los disefios CD mostraron un
perfil cuasi monofocal hasta distintos didametros
de apertura a partir de donde se incrementaba
la potencia de forma progresiva en funciéon de
las ADs. Hasta aproximadamente 3.5 mm de
didmetro en Gentle 59 o Gentle 80y 4 mm en
Saphir RX. La lente Xtensa por el contrario incre-
mentaba la potencia de forma progresiva desde
el centro de la lente. Los disefios CN presenta-
ron una zona de incremento de potencia central
asférica con una regiéon de transicion entre la
adiciony la potencia base entre los 2.5y 3.5 mm
en el caso de la Gentle 59 o Gentle 80y entre
los 2.5 mm y 4 mm en la Xtensa. La lente Saphir
RX por el contrario mostré una disminucién de
potencia progresiva hasta los 4 mm, momento
en el que aparecia la potencia base. Los disefios
consultados en la literatura mostraron perfiles
similares a las lentes de Mark’Ennovy con varia-
ciones en la asfericidad o progresién del perfil
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de potencia a lo largo de las regiones diferencia-
das de potencia base y adicion a excepcién de la
lente Oasys cuyo perfil reportado describe una
LCM con tamafo de zonas variante en funcion
de la adicion. Una diferencia importante entre
las lentes Mark’Ennovy y las revisadas en la lite-
ratura es la menor pupilo-dependencia, en com-
parativa con lentes similares, al mantenerse la
potencia en disefios CN en la region periférica
de la lente.
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Los perfiles de potencia de Mark’Ennovy estu-
diados en este trabajo son similares a los de
otras lentes comerciales con ligeras diferencias.
Los perfiles de potencia pueden servir como re-
ferencia para la adaptacién de LCMs en pacien-
tes présbitas en funcién del tamano de la pupila
y la sintomatologia descrita por el paciente.
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