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empleando un laser Excimer de 500 hz
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Diversos estudios han comprobado la segu-
ridad y la eficacia de los ldseres de sexta ge-
neracién en la correccion de los defectos re-
fractivos, sin embargo, no existen estudios
previos que analicen los resultados a largo
plazo de la cirugia LASIK en pacientes hiper-
métropes. Por lo tanto, el objetivo del estudio
fue evaluar los resultados visuales, refractivos
y de las aberraciones corneales tras la correc-
cion de la hipermetropia empleando un laser
excimer de sexta generacién durante un pe-
riodo de seguimiento de 3 afos.

Este estudio retrospectivo, consecutivo y ob-
servacional de una serie de casos incluyé 86
ojos de 44 pacientes que se sometieron a una
cirugia LASIK para corregir su hipermetropia
empleando el laser excimer Amaris de sexta
generacion. La medida de la agudeza visual, la
refraccién manifiesta, la topografia y la abe-
rrometria corneal se realizaron en el preope-
ratorio, el dia posterior a la cirugiay a los 3, 6,
12,24y 36 mese después de la cirugia.

Al finalizar el periodo de seguimiento, 65
ojos (76% de los pacientes) presentaban una

agudeza visual (AV) de lejos sin correcciéon
igual o mayor 20/20 y 60 ojos (70%) mostra-
ban un equivalente esférico dentro de +0,50
dioptrias (D). Existen diferencias significa-
tivas en el equivalente esférico entre los 3
y los 36 meses del postoperatorio (p<0,01)
pero no se observan entre los 12 y los 36
meses del postoperatorio (p=0,08).

Solamente 5 ojos (6,2%) redujeron su AV de
lejos con la mejor correcciéon en una o mas
lineas. En la queratometria media se obser-
va un aplanamiento de 0,16 D entre los 3 y
los 36 meses después de la cirugia. Las abe-
rraciones corneales muestran un incremen-
to significativo en los ojos postoperados
(p<0,01). EL 29% de los pacientes requirieron
una segunda intervencién.

Estos resultados permiten concluir que la
correccion de la hipermetropia mediante
la sexta generacion del laser excimer Ama-
ris proporciona buenos resultados visuales
atendiendo a la eficacia, seguridad y predic-
tibilidad después de 3 afos.

La estabilidad refractiva muestra una regre-
sion significativa en los primeros doce me-
ses después de la cirugia pero se estabiliza a
partir de entonces.
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