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Edema macular severo y precoz tras
cirugia de cataratas. Caso clinico

} Autores: Caridad Grifnd Garcia-Pardo’, Inmaculada Cabezos Juan', Rosa Diez De la Uz', Ana
Siverio Colomina', Maria José Garcia Corral', Laura Casanova Blanquer', Pedro Amat Peral’

"Vissum Alicante.

Se describe un caso clinico de edema macular se-
vero y precoz tras cirugia de cataratas sin inciden-
cias en una paciente con historia previa de vitrec-
tomia por desprendimiento de retina.

El edema macular precoz pseudofaquico es una
rara complicacién de la cirugia de cataratas que
puede ser asociado a una sobredosis de cefuroxi-
ma intracameral.

Se trata de una mujer de 54 anos de edad, cau-
casica, que presenta un edema macular severo
y precoz pseudofaquico tras la intervenciéon de
cataratas en el ojo derecho (OD). La mujer habia
sido intervenida previamente de desprendimien-
to de retina mediante vitrectomia en ambos ojos
6 meses antes.

El OD fue intervenido en Julio de 2015y el ojo
izquierdo (Ol) 15 dfas mds tarde. La MAVC (mejor
agudeza visual corregida) en OD fue de 0,9 y en
Ol de unidad tras la intervencién. La evolucién
fue favorable con el Gnico inconveniente que de-
sarrollé cataratas en ambos ojos.

Se decidié intervenir las cataratas de ambos
ojos (AO) en Enero de 2016, comenzando con
el OD. Se realizé la cirugia de forma convencio-
nal, sin incidencias, con la técnica de facoemul-
sificacion e implante de lente intraocular (LIO)
en cdmara posterior. Se usaron 0,3 ml de cefu-
roxima intracameral (1mg/0.1 ml) al final de la
cirugfa. Al dia siguiente de la intervencién, el
paciente refirié peor visién en ese ojo que se
comprobd con la realizacién de un examen de
refraccion.

La MAVC fue de 0,15 en el OD y se observé que
presentaba en la tomografia de coherencia 6pti-
ca (OCT) un edema macular severo con despren-
dimiento neuroepitelial de 610 micras.

Edema macular severo y precoz comprobado me-
diante OCT.
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Se aumentd la frecuencia de corticoesteroides
tdpicos y se anadidé corticoesteroides de forma
oral a dosis de 1mg/kg/dia. El edema macular
(247 micras) remitié completamente en 3 dias.
Hay evidencias clinicas de inicio de edema ma-
cular después de la cirugia de cataratas en pa-
cientes en los que se ha usado una alta dosis de
cefuroxima intracameral. En la intervencién de
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cataratas del Ol se cambié la cefuroxima intraca-
meral por moxifloxacino, no presentando edema
macular en los dias posteriores.

El uso de cefuroxima intracameral puede ser aso-
ciado con el inicio de edema macular. El control de
la dosis de cefuroxima intracamerular o el cambio
del antibiético puede evitar esta complicacion.
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