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Los tres ponentes, junto con el moderador Gonzalez-Méjjome, durante la sesion plenaria celebrada ayer.

a sesion plenaria “Cuestiones no
resueltas sobre la etiologia de la
miopia” abordd uno de los temas
de investigacion mas discutidos en
la actualidad en el ambito de la
optometria. Moderada en la jornada de ayer
por José Manuel Gonzélez-Méijome, profesor
de la Universidade do Minho (Portugal), tres
ponentes de prestigio internacional debatieron
acerca de los Ultimos avances en la preven-
cion y el control de la miopia.
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Earl Smith |, decano de la Escuela
Universitaria de Optometria de la Universidad
de Houston, abord6 el papel de la hiperme-
tropia periférica en la génesis y progresion
de la miopia axial. El ponente destaco que,
aunque los resultados obtenidos en estudios
con animales apoyan la idea de que la hiper-
metropia periférica relativa es un factor de
riesgo para la progresion de la miopia, estas
evidencias no han sido consistentes en estu-
dios humanos. Segun Earl Smith lll, dada la
evidencia cientifica, la relacion entre la hiper-
metropia periférica y la miopia central no
siempre es de naturaleza causal.
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(Australia), se centrd en los cambios estructu-
rales, ultraestructurales y bioquimicos que se

producen en el ojo con la miopia, mencionan-

do las consecuencias de la miopia elevada,
como el desprendimiento de retina, la degene-
racion retiniana o el estafiloma. Segun los
datos aportados por McBrien, en Espafa, la
prevalencia de miopia ronda el 30 por ciento,
mientras que la alta miopia se estima en un 4
por ciento.

Por Ultimo, Donald Mutti, profesor de
Optometria de la E.F. Wildermuth Foundation
en la Escuela Universitaria del Estado de Ohio
(Estados Unidos), revis las opciones de trata-
miento disponibles para ralentizar la progre-
sion de la miopia basandose en modificar el
desenfoque periférico, entre las que se
encuentran la ortoqueratologia nocturna, las
lentes de contacto bifocales centro-lejos y las
lentes oftalmicas de disefio especializado.

En este sentido, Donald Mutti sefialé que la
evidencia cientifica de estos tratamientos,
aunque alentadora, resulta limitada, por lo que
destacod la necesidad de ensayos clinicos
aleatorios a largo plazo. En el debate posterior
a su intervencion, Donald Mutti sefialé que, a
pesar de que es imposible detenerlo del todo,
“el objetivo es conseguir un crecimiento mas
normal del ojo miope”.

Juan Carlos
Martinez Moral
Presidente de OPTOM 2012
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Juan Carlos Martinez Moral ayer en el Auditorio de OPTOM 2012.

n esta ultima jornada del
Congreso, Juan Carlos
Martinez Moral, Pre-
sidente de OPTOM 2012 y
Presidente del Consejo General de
Colegios de Opticos-Opto-
metristas, hace un balance de
esta edicion, ademas de tratar
otros temas relacionados con el
colectivo profesional.

¢Cual es su valoracion de
OPTOM 2012, el primer
Congreso organizado por el
Consejo General de Colegios
de Opticos-Optometristas?

Mi valoraciéon no puede ser mas
que positiva. La organizacién de
este primer congreso por parte del
Consejo General de Colegios de
Opticos-Optometristas representa
un paso Mas en su consolidacion
como el organismo que agrupa a
todas las entidades que conforman
la Organizaciéon Colegial Optico-
Optométrica.

Este afno se han superado
todos los records en cuanto al
numero de profesionales que
han enviado sus propuestas
para comunicaciones orales,
e-poster, etc. Al evaluar estas
propuestas, {qué se puede
decir del nivel alcanzado por
la 6ptica y la optometria en
Espana?

Cada una de las ediciones del
Congreso ha ido superando a las
anteriores tanto en contenidos
como en numero de expertos nacio-
nales y extranjeros que han venido
a aportar o, mas bien, a compartir
sus conocimientos. Los especialis-
tas de otros paises nos comentan
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que se advierte un gran cambio en
la formacion académica y cientifica
de los opticos-optometristas espa-
noles, situandose al mismo nivel
que los paises mas avanzados en el
gjercicio profesional de la optome-
tria. Esperamos que ahora, con la
titulacion de grado, los estudios nos
sirvan para afianzar y acrecentar
mucho mas este conocimiento v,
sobre todo, para incrementar el
numero de compafneros que se
dedican a la investigacion cientifica.

¢En qué medida en el progra-
ma cientifico de OPTOM 2012
se han reflejado los intereses
e inquietudes de los profesio-
nales espanoles, entre los
que se encuentra, por ejem-
plo, la demanda de mayores
contenidos clinicos en la for-
macion?

Es evidente que los Comités
Cientifico y Organizador de OPTOM
2012 han tenido muy en cuenta las
opiniones expresadas por los asis-
tentes al ultimo Congreso. Al estar
al tanto de todas las investigacio-
nes en el ambito de la optometria a
nivel global, se afanan por escoger
los temas mas interesantes para
nuestros colegiados. Ademas, son
los propios colegiados los que, en
ocasiones, nos demandan conteni-
dos especificos.

¢Como valora la presente edi-
cién de ExpoOptica, en la que
la feria comparte espacio con
OPTOM 2012? ¢Ha influido
esta nueva configuracion en la
organizacién del Congreso?

En primer lugar, hay que diferenciar
claramente entre la organizacion

Juan Carlos Martinez Moral

Presidente de OPTOM 2012 y Presidente del Consejo General de Colegios de Opticos-Optometristas

“Animo a todos
los colegiados a
que obtengan el
titulo de Grado”

de OPTOM 2012 yla de ExpoOptica,
una feria que histéricamente se
celebraba en las mismas fechas en
un pabellén cercano de IFEMA.
Los dos eventos constituian una
llamada de atencién a nivel euro-
peo para todos los profesionales
de la optometria. Algunas vicisitu-
des econdmicas han hecho que
esa feria, que solia disponer de
muchisimos metros y que contaba
con la presencia de importantes
empresas del sector, haya visto
reducido su tamano y sus cifras de
inversion.

En cualquier caso, la organizacion
de OPTOM 2012 es independiente
de la de ExpoOptica y, ademas, el
Congreso Internacional no ha
notado sensiblemente los efectos
de la crisis, manteniendo tanto las
cifras de participaciéon como su
alto nivel cientifico. Y en cuanto a
ExpoOptica, esperemos que, en el
ano 2014, entre todos consigamos
volver a relanzarla, como una
muestra de que el sector esta
saliendo del profundo bache en el
que se encuentra desde hace cua-
tro anos.

por encima de los intereses parti-
culares de cada colegio, hay un
objetivo ineludible, que no es otro
que el avance de la profesion del
Optico-optometrista en Espana.

En los aspectos fundamentales,
como la formacién y los conoci-
mientos que debemos adquirir, la
comunicacién con el publico, la
investigacion..., en eso, no les
quepa duda de que la unién entre
todos los integrantes de la
Organizacién Colegial Optico-
Optométrica es total y absoluta.

Muchos profesionales se han
interesado por las pasarelas
al grado. ¢Qué nos puede
decir al respecto?

Los opticos-optometristas tenia-
mos esa ambicion justa y l6gica de
obtener el grado, ya que necesita-
bamos ese salto cualitativo en la
formacioén, especialmente clinica,
en ambitos como la farmacologia y
la patologia ocular.

Las pasarelas al grado ya han
comenzado en alguna universidad,

Ef | 0s especialistas de otros pai-
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un gran cambio en la formacion
academica y cientifica de los opti-
cos-optometristas espanoles”

¢Cual es el balance de estos
dos primeros anos de existen-
cia del Consejo General?
¢Cuales son los objetivos de
la Organizaciéon Colegial
Optico-Optométrica?

Estos dos primeros anos de anda-
dura del Consejo General han sido
muy positivos. Todos los colegios,
vocales, integrantes del pleno, etc.,
han realizado un trabajo improbo
para ir conformando una estructura
que sustituyera al Colegio Nacional.
Esta estructura ofrece mucha mas
autonomia administrativa a los
colegios, y entre todos se esta tra-
bajando muy duramente porque,

y en junio unos 300 alumnos con-
formaran posiblemente la primera
promocion de graduados en Optica
y Optometria. A partir de octubre de
este ano, muchas de las universida-
des publicas y privadas seguiran
ese camino, 10 que nos pondra en
una situacion ventajosa respecto el
resto de Europa, puesto que nues-
tra carrera se desarrolla a lo largo
de cuatro anos, cuando en Europa
continental son tres y en el Reino
Unido cuatro (si bien el Ultimo ano
es Unicamente de practica clinica).
Animo desde aqui a todos los cole-
giados a que hagan el esfuerzo de
obtener el titulo académico de
Grado en Optica y Optometria.



Pag. 3 |

Madrid, domingo 19 de febrero 2012

Sesion Plenaria

LA VISION BINOCULAR a examen

Cormmer Cerwa’
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De izda. a dcha. Beatriz Antona, Rosa Borrds y Pilar Cacho en un momento de la sesion plenaria de ayer.

n el estudio de la vision binocular,
¢cudles son los tests mas indicados
para valorar las alteraciones binocula-

res? Y una vez diagnosticado el problema,
scudl es el tratamiento correcto? Durante una
hora, las dos ponentes de esta sesion plenaria,
Beatriz Antona y Pilar Cacho, dieron respues-
tas a estas preguntas, con la ayuda de la
moderadora Rosa Borrés, quien enfatizo la
necesidad de abordar la vision binocular
desde la perspectiva de la reflexion critica.

Identificar cuales son las pruebas mas fiables
para el estudio de la vision binocular es el
principal de los objetivos expuestos por
Antona, quien animd a los presentes a ser
criticos a la hora de interpretar los datos de un
examen binocular. Después de exponer distin-
tas pruebas diagnésticas con su correspon-
diente fiabilidad en diferentes gréficas, Beatriz
Antona concluyo explicando que “no existen
muchos trabajos sobre la fiabilidad de la prue-
bas. No obstante, algunos estudios nos indi-

que “si una prueba no es fiable, ésta no puede
tener validez ni valor diagndstico”.

Pilar Cacho: “Faltan ensa-
yos y estudios clinicos
que aporten evidencia en

OPTOM News

Reflexiéon critica sobre la vision binocular

cuanto a la eficacia de
los tratamientos”

Una vez detectado el problema visual es
importante prescribir el mejor tratamiento. No
obstante, en la revision de la literatura cientifi-
ca llevada a cabo por Pilar Cacho, “no siempre
estas opciones de tratamiento son comparti-
das por todos los autores. Existe, por tanto,
una falta de consenso”.

Cacho expuso en la sesion los tipos de trata-
miento habitualmente utilizados y analizd la
evidencia cientifica acerca de su eficacia y
concluy6 que “existe una necesidad de reali-
zar més investigaciones sobre las diferentes
opciones de tratamiento de las disfunciones
acomodativas y binoculares no estrabicas,
que nos permitan identificar cual es el trata-
miento mas eficaz”. Hasta la fecha, solo se
han realizado ensayos clinicos sobre insufi-
ciencia de convergencia, cuyos resultados
demuestran que la terapia visual mejora tanto
los sintomas como los signos.

HOY

A partir de las 11:30 horas, en el

Auditorio tendran lugar dos formatos
novedosos de sesion plenaria. La primera
de ellas es la CONTROVERSIA sobre cual
es la opcion mas adecuada para com-
pensar a un paciente con queratocono.
Jests Carballo defendera las lentes de contacto como primera opcion en el tratamiento del querato-
cono, mientras que David Pifiero hara lo mismo con los anillos/segmentos intraestromales.

can que hay pruebas con elevada fiabilidad,
como el cover test y el punto maximo de con-
vergencia, mientras que otras, como la medi-
da de la flexibilidad tanto acomodativa como
de vergencias, presentan una variabilidad
preocupante”. Antona recomendd a los pre-
sentes que utilicen las pruebas mas fiables, ya

iINo te pierdas la controversia
y el evento impacto!

Beatriz Antona: “Sin una
buena fiabilidad, una prue-
ba no puede tener vali-
dez ni valor diagndstico”

Nada mas terminar la controversia, a las 12:30 horas, también en el Auditorio, dara comienzo la sesion
DIAGNOSTICO POR IMAGENES. AVERIGUA LO QUE SABES. Este novedoso formato consiste en presen-
tar imagenes de patologias y, tras una breve exposicion de cada caso, tendras que ser capaz de averi-
guar cual de las cuatro opciones de respuesta es la correcta. Cuando la sepas, podras pulsar el mando
a distancia y en la pantalla de la sala apareceran las respuestas correctas y el nimero de aciertos.

(yitimo dia
:‘}a \Jobtal'| tu e-poster favorito

un tienes tiempo hasta las 12:00 horas para votar por la mejor comunicacién
en e-poster. Puedes consultar y elegir entre los 234 e-pdster que puedes
visualizar en los 12 terminales situados en el hall del Congreso.

No olvides recoger tu mando
para la votacion interactiva

: N
Aquellos congresistas que hayan reservado ((((e
previamente el mando de votaciones deben
canjear el cupon respectivo que se entrega

junto con la documentacion. El canje se realiza a

la entrada del Auditorio y es necesario dejar el

DNI o una tarjeta de crédito.

Los tres ponentes, Pablo Gili, Carlos
Orduna y Marc Biarnés, seran los
encargados de poner a prueba a los
asistentes. Sin duda, esta sera una
forma agil y divertida de mejorar y
comprobar tus conocimientos. jNo te
lo puedes perder!

A la hora de votar, recuerda que cada congresista solo puede emitir un tnico
voto. Para ello, debes pasar el cédigo de barras de la acreditacion por el lector
de codigos que hay en cada uno de los terminales. A las 15:00 horas sabremos
cudl ha sido el e-pdster mejor valorado y més votado.

iDisfrute de plena libertad en
su hegocio!

Visite el stand de Hoya en ExpoOptica

hVISUREI\L

HICH TECH OPTICS
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Marc Biarnés: "Existe una necesidad imperiosa de
entender la atrofia geografica para poder controlarla”

n su comunicacion oral,

Marc Biarnés explicd que

la atrofia geografica

representa la variante

avanzada de la Degene-
racion Macular Asociada a la Edad
(DMAE) seca y hasta ahora carece
de tratamiento.

Por esta razdn, resulta esencial estu-
diar esta patologia para poder realizar
tratamientos efectivos para ella.

De momento, segun Biarnés, ciertos
estudios longitudinales han reportado
que el Unico factor de riesgo conocido
para el aumento del area de atrofia en
estos pacientes con DMAE viene defi-

en los bordes de la atrofia, un com-
puesto téxico que es visualizable in
vivo mediante una técnica de imagen
denominada autofluorescencia.

Distintos patrones de acumulacion
de lipofuscina visualizados mediante
AF se asocian a tasas de progresion
diferentes. Se han definido hasta 10
patrones especificos, agrupables en
categorias mas simples.

En concreto, el objetivo del estudio
es describir el grado de acuerdo
intra e inter-observador en la evalua-
cion de estos patrones de AF en
pacientes con atrofia geografica y
valorar si el uso de categorias agru-

nido por la acumulacion de lipofuscina  padas mejora la reproductibilidad.

En Burkina Faso

Marc Biarnés.

El S0 por ciento de los pacientes
operados de cataratas es capaz de
deambular sin ayuda tras la intervencion

as cataratas suponen la primera causa de

ceguera mundial en los paises en desa-

rrollo (le siguen de cerca el error refractivo

y el glaucoma). En concreto, en Africa, las

cataratas suponen el 19 por ciento de la
ceguera mundial y en Burkina Faso existen mas de
150.000 ciegos y menos de 30 oftalmdlogos para
atender a esta poblacion, segun explicd en su comu-
nicacion Maria Isabel Signes Soler.

Por eso resulta tan importante la labor de las
ONGs que trabajan en estos paises, como son
Visié Sense Fronteres y Stop Ceguera.

Son estas mismas organizaciones las que, tras su
trabajo, han evaluado los resultados de la cirugia
en 305 pacientes intervenidos de cataratas
mediante un sencillo cuestionario formado por 16
preguntas, que se realizd a los pacientes antes de
la operacion y tres meses después.

Los resultados pusieron de manifiesto que el 55
por ciento de los pacientes veia bien después de
ser operado, que el 40 por ciento veia regular y
que solo el 4,6 por ciento referia ver mal. Ademas,
segun Signes Soler, el 90 por ciento de los opera-
dos afirmé ser capaz de deambular sin ayuda
después de practicarle la cirugia.

Por otra parte, la dificultad para ver objetos cerca-
nos paso de afectar al 78,2 por ciento antes del
tratamiento de las cataratas a un 5,2 por ciento
tres meses después.

En cuanto a los deslumbramentos y molestias por
luces brillantes, la ponente explicd que aumenta-
ron después de la cirugia, mejorando la vision del
color de una forma notable.

La mala vision limitaba la participacion en actos
sociales antes de las intervenciones en el 38 por

ciento de los pacientes frente al 4,6 por ciento tras
la cirugia.

En conclusién, para una de las autoras del estu-
dio, este tipo de iniciativas sanitarias son realmen-
te favorables, ya que el aumento de la vision que
produce la cirugia de cataratas influye de forma
significativa en la manera en la que el individuo se
relaciona con el medio en los paises en vias de
desarrollo.

Maria Isabel Signes Soler.

Descubre la herramienta

D-OPTOM

Una aplicacion informatica que el Consejo
General de Colegios de Opticos-Optometristas
pone a disposicion de todos los colegiados,
para ayudarles a prestar su servicio sanitario
a la sociedad con la
mejor informacion

~

Consejo General
/' de Colegios

de Opticos-Optometristas
5 |

Si quieres conocer D-OPTOM
entra en su pagina web
y registrate: www.doptom.es

ssssassssssacssssssnsns
Concurso de Video Cientifico y de Divulgacion

oy se proyectaran en el auditorio, entre
las sesiones plenarias, los trabajos

presentados al concurso de Video
Cientifico y de Divulgacion. Estos videos han
sido elaborado por los companeros opticos-
optometristas y tienen como finalidad dar a

conocer a la sociedad nuestra labor y presti-
gio como profesionales de la salud visual.
AuUn estas a tiempo de verlos en la web www.
videoscgcoo.org. En la entrega de premios, a
las 15:00 horas, sabremos cual es el video
ganador dotado de 1.500€.
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Marisa Tesén Yudego:
“"De momento no vamos a

disponer de un gold standard
para diagnosticar el ojo seco”

Marisa Teson Yudego.

unque el 0jo seco
afecta a millones
de personas en
todo el mundo,
no existe un gold
standard para diagnosti-
car este sindrome, por lo
que los profesionales se
ven obligados a realizar
una bateria de test clini-
cos. Marisa Tes6n Yudego,
que desarrolla su labor
investigadora en el
Instituto de Oftalmo-
biologia Aplicada (IOBA)
de la Universidad de
Valladolid, fue la encarga-
da de presentar los resul-
tados de un estudio cuyo
objetivo era evaluar la
variabilidad inter-dia de
los test empleados en la
valoracion y el diagndstico
de la superficie ocular.

En la investigacion llevada
a cabo por el IOBA partici-
paron 84 pacientes que se
agrupaban en tres pobla-
ciones de estudio: contro-
les, sujetos con sindrome
de ojo seco leve-moderado
y sujetos con sindrome de
0jO Seco severo.

Los resultados del estudio
son diversos en funcion de
la prueba evaluada: la
osmolaridad lagrimal no
ofrecia buenos resultados,
el test de rojo fenol funcio-
naba algo mejor en los
€asos severos, la hiperemia
conjuntival correlacionaba
mal en casos leves-mode-
rados, el tiempo de ruptura
lagrimal resultaba menos
fiable en casos graves, la
tincién corneal correlacio-

naba mejor en los casos
mas severos, la tincién con-
juntival era mas eficaz para
los pacientes mas severos
y, por ultimo, el test de
Schirmer funcionaba mejor
en el grupo leve-moderado.

El estudio concluye que la
variabilidad inter-dia es
bastante alta. “La fiabilidad
de los test es bastante
pobre, por lo que, de
momento, no vamos a dis-
poner de un gold standard
para diagnosticar el ojo
seco y necesitaremos
seguir haciendo baterias
de pruebas”, concluyo
Marisa Teson Yudego. Y
anadio que entre sus obje-
tivos se encuentra el estu-
dio de las moléculas infla-
matorias de la lagrima.

Daniela Lopes Ferreira.

Las adaptaciones con tres
tipos de lentes de contacto
multifocales hidrofilcas
necesita de un periodo de
adaptacion de hasta 15
dias para que el paciente
pueda obtener un buen
rendimiento

- sta es la conclusion a la que ha llegado el estudio
== sobre las “Alteraciones de la agudeza visual de alto y
—02j0 CONtraste con tres tipos de lentes de contacto
multifocales hidrofilicas”, presentado durante la jornada de
ayer por Daniela Lopes Ferreira. En este trabajo se compard
la evolucion de la agudeza visual LogMAR de alto y bajo
contraste con tres lentes multifocales hidrofilicas de vision
simultanea (Air Optix Multifocal, Ciba Vision, Duluth, GA),
geometria asférica multizona (Acuvue Oasys for Presbyopia,
Jonhson & Jonhson, Jacksonville, FL), y de geometria multi-
focal asimétrica (Proclear Multifocal, Coopervision,
Pleasanton, CA). Se adaptaron tres tipos diferentes de lentes
de contacto hidrofilicas a 15 pacientes y se descubrid que
mejoraban su rendimiento visual en un minimo de dias.

Utilidad de la luz monocromatica roja en |a

visualizacion de las

Patricia Flores Rodriguez.

drusas del nervio optico

atricia Flores
presentd ayer
un completo
estudio cuyo
objetivo ha sido valorar
la utilidad de la luz
monocromatica roja en
el diagnostico de las
drusas del nervio opti-
co. Estas drusas pue-
den ser confundidas
con edemas de papila,
patologia potencial-
mente grave. El diag-
nostico mediante un

examen de fondo de
0jo puede resultar difi-
cil, mas aun si se trata
de drusas ocultas,
siendo habitual para el
diagnéstico realizar
estudio de autofluores-
cencia, el TAC, el OCT
0 la ecografia ocular.

El trabajo de Flores
estudié a 65 pacientes
con drusas de nervio
optico, 21 con edemas
de papilas y 41 sujetos

sanos a los que se les
realizaron fotografias de
fondo de ojo en color y
en blanco con filtro rojo
(luz monocromatica
roja), lo que arrojé los
siguientes resultados:

- La fotografia color
mostrd drusas visibles
con una sensibilidad
del 64% vy especificidad
del 100%.

- La fotografia en blan-
co y negro con filtro

rojo mostrd drusas visi-
bles con una sensibili-
dad del 80% y especifi-
cidad del 96%.

Por tanto, Patricia
Flores concluyd “que la
fotografia de fondo de
ojo con filtro rojo puede
utilizarse como scree-
ning para diferenciar
drusas de nervio 6ptico
y edemas de papila con
buena sensibilidad vy
muy alta especificidad”.
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Streaming para

difusion posterior
a inscritos

e termina el Congreso y con toda seguridad
han quedado pendientes muchas comunica-
ciones a las que no has podido asistir por
incompatibilidad de horarios. La forma de resol-
verlo es accediendo a www.OPTOMcongreso.com.
En la web, dentro de poco tiempo, todos los inscritos
podran acceder gratuitamente al streaming del audio y
video de las sesiones plenarias y cursos monograficos

de OPTOM 2012. Asi podras ver todo aquello que te
has perdido o revisar aquellas comunicaciones que
mas te han gustado.

Ademéas de poder ver un video determinado en cual-
quier momento y en cualquier lugar que tenga conexion
a Internet, el streaming nos ofrece la posibilidad de ver

www.OPTOMcongreso.com
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de manera sincronizada el Power Point del ponente.

Colegios de Opticos-Optometristas

. . .£" Consejo General de R .
G Programa cientifico qiliere agrj'adecer la colaboracién de las siguientes empresas
é“"e%'{ﬁ"?f mbién en la web www.OPTOMcongreso.com

e puedes acceder a los resiimenes (abstract) de NAltﬁon AY IZII""'lﬂ BAUSCH+LOMB
() cada una de las ponencias que forman parte del I

Programa Cientifico de OPTOM 2012. Este progra-

ma, que se encuentra en la web, ofrece toda la informacion Mwmmw:::ﬁ Conoptica
ordenada por horario, autores y categorias (conferencia

inaugural, sesiones plenarias, comunicaciones orales, e-poster, confe- ‘ e -

rencias patrocinadas, cursos clinicos, cursos monograficos, Business EXD @ []“[a HOYA

essilor

Optom), que a su vez estan ordenados por dia y hora.

Puedes descargarte el contenido en documentos individuales, guar-
darlos e imprimirlos, o bien descargar el contenido global del
Programa Cientifico para acceder de forma offline en tu ordenador.
Es tu mejor herramienta para trabajar con los contenidos del Congreso
una vez concluido.

ind Cf gﬂﬁumuﬂguﬁmmi @ menic{)n

Vision Care

mutTiopTicas OPTICUS P
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Sanitas L

iJournam!'optometry

: Peer-reviewed Journal of the ™ Spanish General Council of Optometry

'BE'A"S.LS?E'N"C'.{\‘ ¢Gomo conseguirio?

En esta edicion de OPTOM 2012, el diploma de asis-
tencia lo podras conseguir facilmente de forma on-line.
Una vez finalizado el Congreso, recibiras un correo elec-
trénico con un link para que accedas a tu diploma, que
podras descargar, guardar y, por supuesto, imprimir tantas veces

como necesites. jAsi de sencillo!

La revista cientifica del Consejo General de
Colegios de Opticos-Optometristas

iConsdltala gratis!
www.journalofoptometry.org

BAUSCH+LOMB

Ver mejor. Vivir mejor.

NUEVO

EAUSCH+LOMB —.

PureVision
=2
P

marketing_iberia@bausch.com o contacta.con tu delegado de ventas.
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CONTACTA CON NOSOTROS A TRAVES DE:

Atencién al Cliente 902 111 021
Servicio de Recogidas 902 122 333

Teléfono Comercial
(Dpto. de Opticasl) 91 660 24 00

De lunes a viernes de 8:00 a 20:00 horas

e-mail: chronoexpres@chronoexpres.com
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www.chronoexpres.com (A) . (B)
Paqueteria 360°
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